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Voorwoord
Beste lezer,

Je leest nu de allerlaatste Wandelkrant edi�e ooit. We 
verdelen deze exclusief op de Fiets en Wandelbeurs te 
Flanders Expo Ghent en op de Noord Limburgse 
Vakan�ebeurs te Hamont-Achel. Of je kan hem online 
lezen via onze website, net zoals alle 36 voorgaande 
edi�es.

Reden van stopze�ng zijn de exuberante drukwerk 
kosten. Deze kunnen zo niet meer verhaald worden op 
onze adverteerders die er vroeger voor zorgden dat je 
één van de 25.000 Wandelkrantjes gra�s kon 
meenemen op +150 a�aalpunten, tal van 
wandelorganisa�es en beurzen.

Bedankt voor alle posi�eve reac�es in het verleden, 
we koesteren deze ten volle.

Ook dank aan iedereen die ooit hee� meegeholpen 
aan de Wandelkrant met reportages, beurzen, onze 
adverteerders, ... .

Veel wandel-lees-plezier! Marc

Recrea�e is besteding van vrije �jd voor plezier en 
ontspanning. Bijvoorbeeld: een dagje naar het strand 
of pretpark, wandelen, fietsen, sporten, bezoek aan 
museum, theater of café, een rondvaart, de wekelijkse 
fotografie les, uit eten gaan, winkelen voor het plezier. 
Dat zijn voldoende items om met onze nieuwe 
website Recrea�e.site te star�en. Vanaf maart 2024!

17-25 augustus 2024: Stubaital - Tirol - Oostenrĳk

14-22 september 2024: Zuid-Bohemen (vernieuwd programma)

Meer info verderop in deze Wandelkrant of via onze website!AANBIEDINGEN

https://wandelkrant.be/kiosk/
https://Pinterest.com/Wandelkrant
https://marcthijs.be
mailto:info@marcthijs.be


De allerbeste muziek uit de jaren ‘60... The Rolling Stones, The Who, The Kinks, The Doors, 
The Monkees, Bob Dylan, Simon & Garfunkel, Elvis Presley, The Animals and the Moody Blues 
om maar enkele van de meest legendarische ar�esten te noemen.

GRK

radio

107.4 fm

presenteert:

Di 26 maart 2024  -  20u15  -  CC Casino Modern Waterschei (Genk)

The Bootleg Six�es by The Overtures

Tickets:
h�ps://www.wicket.be/radiogrk/

Powered by

Meer info: h�ps://wandelkrant.be/aanbiedingen/

4**** Sporthotel Zátoň  met gra�s gebruik van: 
binnenzwembad (30 °C), verwarmd buitenzwembad 
(28°C), bio sauna, Finse sauna, infraroodcabine, jacuzzi, 
relaxruimte, fitnessstudio, voetbalterrein, tennis, squash. 
Gra�s WiFi in het gehele hotel (ook op je kamer).

Hoogtepunten van deze reis:
• Rožmberk nad Vltavou
• Lipno–boomkruinenpad
• Werelderfgoed Vyšší Brod
• Kleť (Josef`s Toren)
• Werelderfgoed Hluboká nad Vltavou
• Boo�ocht Lipnomeer
• Werelderfgoed Český Krumlov
• OF begeleide wandeling (elke dag!)

Zaterdag 14 september t/m  
zondag 22 september 2024

De Moldau nabij Sporthotel Zátoň Rožmberk nad Vltavou

Boomkruinwandeling nabij het Lipno meer Kasteel en tuinen Hluboká nad Vltavou

Kloosterbibliotheek Vyssi Brod Boottocht op het 40 km lange Lipno meer

Picknickwandeling nabij Sporthotel Zátoň Wandeling naar Český Krumlov

LEZERSAANBIEDING
ZUID-BOHEMEN

Scan mij 
voor meer 

info!

Natuur & cultuur Zuid-Bohemen
Vanaf

€ 1099

https://www.wicket.be/radiogrk/
https://www.wicket.be/radiogrk/
https://www.wicket.be/radiogrk/
https://wandelkrant.be
https://recreatie.site
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/


Midden in het natuurpark Rhein-
Westerwald ligt het Wiedtal. 
Halverwege Bonn en Koblenz met 
perfecte verbinding met de A3. 
Direct aan de Wied bevinden zich 5 
campingplaatsen. Of het nu gaat om 
gezinnen of reisgezelschappen, jong 
of oud, met tenten of met een 
camper. Op alle loca�es kunt u een 
onvergetelijke vakan�e 
doorbrengen! Dankzij het grote 
aanbod vindt  iedereen snel zijn 
favoriete plekje. Of het nu gaat om 
winkels in het dorp of een kampeer- 
en recrea�egebied prach�g omlijst 
door de Wied in absolute rust. Er is 
de afgelopen jaren veel 
geïnvesteerd en gemoderniseerd. 
Ook het vrije�jdsaanbod is 
uitgebreid.

De roman�sche Wied met zijn 
smalle riviervallei en hoogten is het 
ideale decor voor een dagje uit of 
een vakan�e. De drie door de staat 

erkende luchtkuuroorden in het dal 
en het hoger gelegen luchtkuuroord 
Rengsdorf bieden individuele 
wandelmogelijkheden met de beste 
luchtkwaliteit. Hoogtepunt zijn de 
uitstekende kwaliteitspaden, de drie 
“Wäller Touren”: Bärenkopp, 
Klosterweg en Iserbachschleife.

Het Wiedtal hee� ook een geweldig 
fietspad met het “Wied-Radweg”. 
Het loopt door het prach�ge 
rivierdal dwars door het 
Westerwald. E-bikes kunnen worden 
gehuurd bij het VVV-kantoor 
Waldbreitbach. In het 
kloosterlandschap Wiedtal kunt u 
twee kloosters, talrijke kerken en 
vele kleine kapellen bezoeken.

Het idyllische stadje Waldbreitbach 
in het Wiedtal wordt elk jaar vanaf 1 
advent tot eind januari omgetoverd 
tot kerstdorp Waldbreitbach. De 
hele plaats is versierd met 

kersta�rac�es en talrijke 
kerststallen. Hoogtepunten zijn 
onder meer de grote natuurlijke 
kerststal in de parochiekerk en de 
"Ster van Bethlehem" - een 
wandelpad uitgerust met 3.500 
gloeilampen en meer dan 30 
kerststallen.

De restaurants bieden regionale 
gerechten uit het Westerwald. Een 
grote keuze aan hotels, 
vakan�ewoningen en pensions 
maakt het aanbod compleet. 

Gra�s brochures zijn verkrijgbaar bij
Touris�k-Verband Wiedtal e.V. 
Neuwieder Straße 61
D-56588 Waldbreitbach

of aan te vragen via: 
info@wiedtal.de
www.wiedtal.de 
of telefonisch via +49 26384017.

Camping- en camperplaatsen direct aan de Wied oever
Publireportage



RESTAURANT  •  HOTEL         
 
 Uw ideaal Wandelhotel in het Wieddal 

....direct aan de Westerwald-Steig, de Wiedwandelweg en de Kloosterweg, 
nabij de Rheinsteig en de Limeswanderweg. 

 

Op zoek naar een leuke nieuwe bestemming voor een volgende  
uitstap of wandelweekend? 

 

· Wij organiseren voor u een „Shu le“- dienst naar of van de wandelwegen 
· Speciale aanbiedingen voor wandelvrienden, zowel individueel als voor groepen tot 80 pers. 
· picknick kan je zelf samenstellen of wij helpen bij een middagmaal onderweg 
· Onze keuken blij  doorlopend aan de slag van 17.30 tot 21.30 uur/ Za.+Zo. vanaf 12.00 uur 
En na het wandelen? Laat u dan maar eens goed verwennen door onze uitmuntend goede keuken 

en vriendelijk personeel. Van harte welkom ! 

HOTEL ZUR POST *** „Superior“, Neuwieder Strasse 44, D-56588 Waldbreitbach  
Telefoon: 0049-2638/ 9260 • www.hotelzurpost.de • info@hotelzurpost.de 

Noteer alvast deze datum in je agenda voor de 
volgende Noord Limburgse Vakan�ebeurs:

18 en 19 januari 2025

h�ps://noordlimburgsevakan�ebeurs.be/

https://hotelzurpost.de
https://noordlimburgsevakantiebeurs.be/
https://noordlimburgsevakantiebeurs.be


Drie routes in Nederland en twee in België zijn 
nog in de race voor de verkiezing van de 
‘Wandelroute van het Jaar 2024’. 

Op zaterdag 2 maart, �jdens de eerste dag van 
de Fiets en Wandelbeurs in Gent, maakt de jury 
de winnaar bekend.

De jury selecteerde uit de longlist met 10 �tels het 
Pelgrimspad van Duurstede naar Dokkum (NL), 
Venntrilogie (B), Rondje Limburg (NL), GRP573 Vesdre & 
Hautes Fagnes (B) en Lopen langs de Oude Hollandse 
Waterlinie (NL).

Al deze routes zijn door de juryleden nagelopen en 
beoordeeld aan de hand van een groot aantal criteria als 
ondergrond, bewegwijzering, landschap, kwaliteit van de 
informa�e etc. 

Van Duurstede naar Dokkum (Nederland)

In de Vroege Middeleeuwen kwamen Engelse 
missionarissen naar onze contreien om het christendom 
te verbreiden. De bekendste was Bonifa�us, die in 754 
bij Dokkum vermoord werd. Anno 2023 is Dokkum nog 
al�jd een levend bedevaartsoord. Het moderne 
pelgrimspad Dorestad - Dokkum brengt je in 24 etappes 
van het oude Dorestad (Wijk bij Duurstede, provincie 
Utrecht) naar Dokkum in Friesland en is 335 km lang.

Je leidraad op deze wandeling is de wandelgids van 
Uitgeverij Gegarandeerd Onregelma�g. Hier vind je 
routekaartjes, uitgebreide inhoudelijke informa�e en een 
routebeschrijving per etappe. De Bonifa�usroute is te 
volgen via routebeschrijvingen, gps-tracks en 
gedetailleerde wandelkaarten die je kunt downloaden 
via Wandelzoekpagina. Hier vind je ook de meest actuele 
informa�e over het Pelgrimspad Dorestad-Dokkum en 
informa�e over openbaar vervoer, horeca en andere 
prak�sche zaken. Info: Wandelzoekpagina.

Shortlist Benelux Wandelroute van het Jaar 2024

https://www.wandelzoekpagina.nl/wandelboeken/van-dorestad-naar-dokkum


Rondje Limburg (Nederland)

Rondje Limburg is 
dé lange 
afstandswandeling 
door en rond 
Limburg. Met 
stukjes Duitsland en 
België. De totale 
route is 385 km lang 
en loopt van het 
kleine plaatsje 
Eijsden tot de 
Mookerhei en langs 
het drielandenpunt 
in Vaals weer terug. 
Tijdens het 
wandelen geniet je 
van wat het 
gevarieerde 
Limburgse 
landschap je te 
bieden hee�. Van de 
kronkelende 
beekjes, de brede Maas, bos en heide en het Zuid-
Limburgse heuvellandschap. En natuurlijk ontbreken ook 
Maastricht, Venlo en het wi�e dorpje Thorn niet. De 18 
etappes zijn alle ongeveer 20 kilometer lang en staan in 
één rich�ng beschreven in de wandelgids Rondje 
Limburg. Deze moet worden aangevuld met een gps-
track die je via de eigen website van Rondje Limburg 
kunt downloaden. 

Lie�ebbers kunnen aan het begin en eind van elke 
etappe een digitale stempelkaart scannen. Op de eigen 
website vind je prak�sche informa�e over het exacte 
start- en eindpunt van elke etappe, afstand en 
hoogtemeters, horeca en overnach�ngsmogelijkheden 
aan de route en het openbaar vervoer.

Info: Rondje Limburg.

Venntrilogie (België)

De Venntrilogie verbindt in zes 
etappes en een afstand van 109 km 
enkele van de mooiste 
landschappen van Oost-België. De 
route loopt door drie verschillende 
natuurlandschappen van de Venen. 
Van het drielandenpunt met 
Nederland en Duitsland tot in 
Bütgenbach. De eerste twee 
etappes door velden, weiden en het 
Hertogenwoud tot Eupen. De derde 
en vierde etappe lopen van Eupen 
naar het Signal de Botrange en Malmedy, met een woest 
en avontuurlijk parcours. De laatste twee etappes 
verbinden Malmedy met Robertville en Bütgenbach en 
zijn ronduit spectaculair. De route is volledig 
bewegwijzerd in beide rich�ngen en hee� een gids in 
vier talen (een Frans-Nederlands uitgave en een Duits-

Engelse uitgave). De route kreeg ondertussen het 
cer�ficaat Leading Quality Trail - Best of Europe. Het gpx-
bestand kan je gra�s downloaden en de gids is gra�s te 
verkrijgen bij de verschillende toeris�sche diensten van 
de regio.

Info: Ostbelgien.eu.

https://rondjelimburg.nl
https://www.ostbelgien.eu/nl/wandelen/venntrilogie


Lopen langs de Oude 
Hollandse Waterlinie 
(Nederland)

In het rampjaar 1672 
gebruikten de Hollanders hun 
meest gevreesde wapen in de 
strijd tegen de Fransen: de 
Oude Hollandse Waterlinie. Ze 
ze�en het gebied tussen het 
Muiderslot (in Muiden) en Slot 
Loevestein (bij Woudrichem) 
onder water. Dankzij dit 
ingenieuze stelsel van rivieren, 
gegraven waterwegen en 
ves�ngen slaagden ze er in zich 
met succes te verdedigen 
tegen de vijand. Tijdens de 
ruim 170 km lange wandeling 
langs dit historisch erfgoed is 
de gids ‘Lopen langs de Oude Hollandse Waterlinie’ de 
leidraad die je door polders en langs kronkelende 
rivieren en oude ves�ngstadjes van Woudrichem naar 
Muiden loodst. 

De gids gee� een routebeschrijving in beide rich�ngen 
en verdeelt de totale afstand in 11 etappes die met het 
openbaar vervoer bereikbaar zijn. 

Ook de aan- en aflooproutes van en naar de treinsta�ons 
en/of bushaltes worden beschreven. De route gebruikt 
knooppunten maar hee� ook een eigen bewegwijzering. 
In de wandelgids is de route beschreven in twee 
rich�ngen. Er is tevens een gpx-track beschikbaar.

Info: S�ch�ng Oude Hollandse Waterlinie.

GRP573 Vesdre & Hautes 
Fagnes (België) 140 km – 
Sen�ers GR asbl

Bestaande Streek-GR van 140 km lang 
die voor 60% is vernieuwd en volledig 
door de provincie Luik loopt. Daarnaast 
biedt Sen�ers GR een variante van 27,7 
km en 8 km verbindingswegen aan. 
Weinig paden bieden zoveel afwisseling. 
Vertrekkend uit de Luikse stadsrand 
loopt deze lange tocht - als je ongeveer 
halfweg bent - door een van meest 
fascinerende, wilde en s�lle 
landschappen van België: de Hoge 
Venen. Je steekt die dwars over en 
passeert het allerhoogste punt van 
België (Botrange). Kilometers 
knuppelpaadjes helpen je de onvaste 
bodem van dit unieke biotoop te overbruggen. Van en 
naar dit plateau volg je snelstromende veenrivieren die 
van de ‘hoogvlakte’ afwateren: De Helle, de Hoëgne en 
de Weser (Vesder). Lager loop je dan weer in een erg 
groen landschap van met hagen ommuurde weiden. Op 
sommige plaatsen is deze GRP best avontuurlijk te 

noemen. Om de hoogteverschillen van soms 500 meter 
per etappe niet te vergeten. Volledig geel/rood 
bewegwijzerd in beide rich�ngen. Uitstekende 120 
pagina’s tellende topogids (voorlopig enkel in het Frans).

Info: Sen�ers GR.

https://oudehollandsewaterlinie.nl
https://grsentiers.be


De Heuvelland4daagse is een 
wandel4daagse met als doel 
wandelaars te laten genieten van de 
natuur, bezienswaardigheden en 
cultuur in Zuid-Limburg.

De wandelingen gaan door het 
heuvelach�ge Limburgse landschap 
rond Valkenburg aan de Geul, veelal 
over veldwegen en bospaden. Elke 
dag kunt u genieten van al het moois 
dat Limburg aan natuur, schi�erende 
vergezichten en schilderach�ge 
dorpjes te bieden hee�.

U kunt kiezen uit vijf afstanden:
7 - 14 - 21 - 28 en 42 kilometer.

De routes zijn gemarkeerd met 
pijlen en linten. Na iedere 7 à 8 
kilometer is er een rust- en 
verzorgingsplaats ingericht.

Meedoen aan deze vierdaagse is 
voor vrijwel iedereen mogelijk, 
zeker de afstand van 7 - 14 en 21 km 
is voor ieder gezond mens goed te 
doen, zonder dat hiervoor 
trainingen nodig zijn. 

De afstanden van 28 en 42 km 
vergen uiteraard enige training. Het 
heuvelach�g terrein wordt steeds 
zwaarder bij een grotere afstand.

Het is daarom verstandig, vooral als 
je niet zo goed getraind bent, de 
juiste afstand te kiezen.

https://heuvelland4daagse.nl/


TICKET 5 EURO KORTING *

* alleen geldig in de voorverkoop

Natuurlijk!Natuurlijk!

fi etsenwandelbeurs.be/ticketshop/wandelkrant

www.fi etsenwandelbeurs.be

za 2 maart &zo 3 maart 2024
Flanders Expo Gent

https://hicle-events.com/hdb/index.php/ticketshop/nl/index/fwbv2024/wandelkrant


https://www.ngi.be/website/


Een dagje Na�onal Park Trail Hoge Kempen

De trail verbindt tegelijk de zes toegangspoorten van het 
Na�onaal Park. De wandelroute hee� in december 2022 
het Leading Quality Trail label gehaald, waarmee ze tot 
de 25 beste lange-afstandswandelingen van Europa 
behoort. De route was tegelijk een van de topfavorieten 
voor de trofee van de Beste Nieuwe Benelux 
Wandelroute van het jaar 2022. Naast de natuur gaat er 
ook heel wat aandacht naar het industrieel erfgoed van 
deze mijnstreek.

Voor onze wandelgroep van 35 personen kozen we 
etappe 2 van de trail uit. Die loopt van de poort 
Pietersheim noordwaarts via de poort Mechelse Heide 
naar de poort Terhils over een afstand van 24,8 km. 
Daarbij moet er (vooral in het tweede deel) 150 meter 
zowel geklommen als gedaald worden.
We lopen hier over de rand van het Kempens Plateau en 
maken kennis met het heidelandschap. En 
overschouwen de hele Maasvallei, van Maastricht tot 
Maaseik, met vergezichten over Nederlands Zuid-
Limburg en zelfs een eind in Duitsland.

Onze bus hee� ons afgezet op de parking van de 
kinderboerderij Pietersheim, vlakbij de speeltuin en café-
restaurant Hoeve Pietersheim. (foto 1 en 2)
Het begin van deze etappe loopt door het Pietersembos, 
waarna we in de vallei van de Ziepbeek belanden (foto 3). 
Een gebied dat ‘beheert’ wordt door een zes�gtal 
grazers (foto 4). Landwegen en vlonderpaden (foto 5) en 
smalle paadjes door het natuurreservaat van de vallei 
van de Ziepbeek (foto 6) wisselen hier af.
Na zowat 10 km bereiken we onze middagstop aan 
camping Kikmolen, op het grondgebied van Opgrimbie, 
waar we welkom zijn in het cafetaria om ons 
lunchpakket op te eten.

Vermits niet elke wandelaar een tocht van 25 km 
aankan, haken hier een �ental mensen af. Onze bus pikt 
hen hier op voor een alterna�ef namiddagprogramma 
(zie verder).

De Na�onal Park Trail is een langeafstandswandeling van 
110 km, die je de mooiste plekken van het Na�onaal Park 
Hoge Kempen in Belgisch Limburg laat zien. De trail biedt 
veel afwisseling met heuvels en terrils, uitgestrekte 
heidegebieden, vennen en waterplassen, duinen en 
bossen. Het is niet voor niets dat heel wat opnamen van 

de film en de VRT-serie Onze Natuur in het park 
plaatsvonden. De lus-wandeling van 110 km is opgedeeld 
in vier etappes van ongeveer 22 à 27 km en een 
verbindingsetappe van 11 km. Vorig jaar wandelden we 
op een zonnige juni zondag etappe 2.

Foto 2

Foto 3

Foto 4

https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/national-park-trail-erkend-als-leading-quality-trail-0
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/NPT_etappe2


Foto 1 Foto 7

Foto 6

Foto 9

Foto 5

Foto 8



Met 25 moedigen trekken we door 
de vallei van de Kikbeek verder 
rich�ng poort Mechelse Heide (foto 
6). Van daaruit wachten ons nog 
een �ental kilometer pure natuur. 
We lopen nu op en af over de 
zanderige wegen van de Mechelse 
Heide. (foto 7, 8 en 9)
Boven op een heuvel krijgen we een 
uitzicht op de voormalige mijnsite 
van Terhills. Genkenaar Marc gee� 
ons als telg van de streek tekst en 
uitleg bij het landschap en wat mijn 
geschiedenis les. (foto 10)
Door een afwisselend 
heidelandschap (foto 11) en het 
Mechels Bos en langs de Rode 
Terhill voert de trail ons naar de 
Grote Plas van Terhills (foto 12) en 
tenslo�e de voormalige mijnsite van 
Terhills zelf. (foto 13)

In het bezoekerscentrum en 
cafetaria vinden we de groep terug 
die koos voor een alterna�ef 
namiddagprogramma. Zij maakten 
onder de leiding van een Ranger van 
het na�onaal park, zelf ooit een 
kompel (mijnwerker) een 
Kompeltoer. Met een wandelbezoek 
aan de site van Terhills en sloten af 
met een degusta�e van vier soorten 
Kompelbier. (foto 14)

Dit programma maakt deel uit van 
de zogenaamde filterac�viteiten die 
het na�onaal park Hoge Kempen 
aanbiedt. Naast de Kompeltoer zijn 
dat een bierexpedi�e Duinengordel 
(fietstocht), Safari na�onaal park, 

Ecotron achter de schermen, het 
Ecotron mysterie, Junior Ranger enz. 
Tot zelfs Natuurbeleving voor 
mensen met een beperking.

Wandelarrangementen
Het Na�onaal Park biedt kant-en-
klare wandelarrangementen aan. 
Zoals een programma van 3 dagen 
met alle hoogtepunten van het 
park. En met de overnach�ngen, 
maal�jden, kaarten, GPX enz. 
inbegrepen.
Een arrangement reserveren kan via 
deze link

Wandelen in groep
Wie het Na�onaal Park wil 
verkennen in een groep van meer 
dan 10 personen, kan beroep doen 
op Rangers om de groep te 
begeleiden. Enkel Rangers zijn 
opgeleid en bevoegd om groepen te 
begeleiden. Ze krijgen elk jaar een 
licen�e van het Agentschap voor 
Natuur en Bos.
Grote groepen (+10 personen) met 
eigen begeleider/organisator nemen 
best eerst contact op. Voor die 
groepen bestaan bovendien 
programma’s op maat.

INFO & DOCUMENTATIE
De wandelroute is in beide 
rich�ngen bewegwijzerd.
De kaart op schaal 1:25000 is zeer 
duidelijk en bevat een massa 
informa�e in vier talen. De kaart 
kost € 10

De website is eveneens viertalig en 
bevat ruim voldoende info.
Naast de Na�onal Park Trail vind je 
in het na�onaal park 440 km aan 
wandelpaden. Met als sugges�e 
keuze tussen 88 lus-vormige 
wandelingen van 3 tot 17 km. Als 
hulp hierbij zijn er 13 verschillende 
wandelkaarten beschikbaar, die elk 
€2.50 kosten. Een �p: voor €16 kan 
je een wandel box kopen die maar 
liefst 12 kaarten en een 
begeleidende gids bevat. Alle 
kaarten kunnen besteld worden via 
de webshop van het na�onaal park 
of ter plaatse in de verschillende 
bezoekerscentra.

Alle info vindt je op h�ps://www.
na�onaalparkhogekempen.be/
nl/trail

In deze gedrukte Wandelkrant kan 
je vanzelfsprekend niet klikken op 
de linken naar de diverse 
webpagina’s. Hiervoor verwijzen we 
je naar de Kiosk van de 
Wandelkrant:
h�ps://wandelkrant.be/kiosk/. 
Daar vind je deze Wandelkrant en 
dit ar�kel digitaal terug en kan je op 
de linken klikken.

Tekst: Gilbert Roels
Foto’s: Marc Thijs en Gilbert Roels.

Foto 11Foto 10

https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/ranger
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/wandelarrangement
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/wandelarrangement
https://www.wandeleninlimburg.be/nl/webwinkel/nationaal-park-hoge-kempen/
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/trail
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/trail
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/trail
https://wandelkrant.be/kiosk/
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GRENZELOOS GENIETEN

De Vlaamse Ardennen zijn beroemd door 
de wielerklassiekers die er elk voorjaar 
worden gereden. Maar ook natuur- en 
cultuurminnaars kunnen er hun hart 
ophalen. Je vindt er beboste 
heuveltoppen, steile hellingen, diepe 
beekdalen, kronkelende beekjes en de 
voor wielrenlie�ebbers bekende 
gekasseide holle wegen. 

Onze Nederlandse stukjesschrijver trok 
zijn wandelschoenen aan, verbaasde zich 
over de tweetaligheid, maar genoot van 
de grenzeloos mooie omgeving en het 
bourgondische leven. 

Tekst Joop Duijs

Foto’s: ©Toerisme Ronse & Toerisme Oost-Vlaanderen

Een gewone maandagmiddag. We 
zijn aangekomen in Ronse, slaperig 
stadje op de grens van Vlaanderen 
en Wallonië. Na zo’n vier uur 
autorijden vinden we dat we wel 
een heerlijke Belgisch biertje 
hebben verdiend. Tot onze 
verbazing zijn we bepaald niet de 
enige klanten op de Grote Markt. 
Het toch niet geringe drinklokaal zit 
bijna vol met vooral zwijgende 
bierdrinkers, die verstoord opkijken 
als die ene luidruch�ge even naar 
buiten stapt voor een sigaretje. Ze 
drinken bij voorkeur een 
Maarkedalse Tripel en spreken als ze 
hier als ze dan wel hun mond open 
doen vooral Nederlands. Met 
uiteraard een sterk, maar voor 
Nederlanders goed te verstaan 
Vlaams accent. 

Maar er wordt ook Frans gesproken. 
Zíj noemen de stad, groot geworden 
door de lakenindustrie, Renaix. Er is 
een stevige link met Nederland, 
want toen Alva de Zuidelijke 
Nederlanden �jdens de 
Tach�gjarige Oorlog veroverde, 
vluch�en vele protestante 
Ronsenaars naar Nederland. De 
nazaten van hen die bleven, 

beleefden tussen de twee 
wereldoorlogen in de vorige eeuw 
hoe Ronse uitgroeide tot een heel 
belangrijke tex�elstad. ‘In Ronse 
zingen de weefgetouwen’ was een 
uitdrukking voor de enorme 
bedrijvigheid in de liefst 500 
fabrieken en weverijen. Dat bracht 
welvaart natuurlijk. Wandel ten 
bewijze even rich�ng het mooie, 
oude sta�on en verken de 
tegenoverliggende buurt. Je vindt er 
fraaie in Art Deco - een bouws�jl 
waardoor ook de Amsterdamse 

school is geïnspireerd - gebouwde 
huizen die je kunt bezich�gen met 
een digitale erfgoedwandeling. Je 
kunt er fraaie erkers, kleurrijke glas-
in-loodramen en uniek metselwerk 
bewonderen. Helaas is die welvaart 
nu wel verleden �jd…

“De Ronde is bijna 
religie.”

In de Vlaamse Ardennen kan je niet 
om de Ronde van Vlaanderen heen. 
Rond finishplaats Oudenaarde 
liggen immers de Koppenberg, Oude 
Kwaremont en Paterberg, puisten 
waar de voorjaarsklassieker vaak 
wordt beslist.  Het hele jaar door zie 
je wielrenners in de mooiste tenues 
de vele heuvels beklimmen. 
In Oudenaarde kan de 
wielerlie�ebber zijn of haar hart 
helemaal ophalen in het ‘Huis van 
de Ronde van Vlaanderen’. In dit 
belevingsmuseum vind je niet alleen 
een exposi�e over de Ronde en zijn 
vele helden en sinds kort ook 
heldinnen, er is ook een (sport)café, 
een boeken- en kaartenhoek en een 
shop met allerlei fietsar�kelen. “De 
Ronde is bijna religie.”

Vlaamse Ardennen snoepwinkel voor de wandelaar



Even buiten Schorisse vind je het 
Romanshof, een kapel die volledig is 
gewijd aan de Ronde van 
Vlaanderen. Alle namen van de 
winnaars zijn er in graniet gebeiteld 
en de illustra�e van de Flandrien is 
geïnspireerd op de in deze omgeving 
geboren Peter van Petegem, 
tweevoudig winnaar van 
Vlaanderens Mooiste. Ook de 
Belgische Nederlander Mathieu van 
der Poel kwam twee keer als eerste 
over de streek. In Zwalm hee� hij 
samen met zijn broer David zelfs een 
fanclub in café De Vliegende 
Hollander. 

Fietsen hier is ons echter net iets te 
uitdagend. We willen rus�g genieten 
van de omgeving en trekken daarom 
de wandelschoenen aan. Een 
grenzeloos mooie ac�viteit: zo 
wandel je immers in Vlaanderen en 
zo loop je zonder dat je het door 
hebt tussen de Franstalige Belgen. 
Toch een fenomeen, die 
tweetaligheid. Waar wij als 
Nederlander zelf ook zomaar mee 
worden geconfronteerd als we door 
Lieve, onze gastvrouw, worden 
uitgenodigd voor een optreden van 
de Vlaamse cabare�er Steven 
Mahieu. Hij doet ter voorbereiding 
op optredens in grote zalen try-outs 
voor wat kleiner publiek. In de 
orangerie van B&B Amberhoeve, 
zi�en zo’n 35 West-Vlamingen en 
twee Nederlanders in afwach�ng 
van zijn grappen en overdenkingen. 
Cabare�ers hebben echter de 
gewoonte hun grappen in hoog 
tempo op hun publiek af te 
schieten. Terwijl de Vlamingen zo’n 
uur slap liggen van het lachen, raken 
de twee Ollanders - ook tot 
ontze�ng van de cabare�er – het 
spoor daardoor volledig bijster. We 
missen de ‘onder�teling’…  En als 
mensen elkaar niet begrijpen, niet 
om elkaars grappen kunnen lachen, 
wordt het er niet makkelijker op om 
gezellig samen te leven. 
Toch leven de mensen hier al 
eeuwen in harmonie in een vrijwel 
parallelle samenleving en niets wijst

erop dat het binnenkort voorbij zal 
zijn. Als we onderweg �jdens een 
wandeling lunchen in De Molenaere
in Zwalm vertelt de ober bij het 
serveren van onze croque monsieur 

dat hij even verderop in een 
Franstalig dorp woont, geen Frans 
spreekt, het wel verstaat en alleen 
met Nederlandstalige vrienden 
omgaat. Tsja…



Maar goed, we gaan wandelen. Na 
een heerlijk ontbijtje van Lieve 
trekken we er op uit in een 
goddelijke omgeving en begrijpen 
we volledig waarom beide 
taalgroepen toch zo verknocht zijn 
aan hun land.  Wi�e nevelslierten 
versterken weliswaar de verhalen 
over kabouters, zielen van 
ongedoopte kinderen en heksen die 
hier rondgaan, maar ons kan alleen 
de gestaag vallende regen 
verontrusten. oudste 
familiebrouwerij van het land, 
Roman. Bier maken is hier immers 
net zo tot kunst verheven als het 
maken van wandtapijten. 
Met uitzicht op het natuurgebied 
Burreken trekken we langs hellende 
weilanden en glibberen we over 
met keien bestraa�e holle wegen. 
We babbelen wat met enorme 
vleeskoeien die ons nieuwsgierig 
aanstaren en zich ongetwijfeld 
afvragen wat die idiote 
Nederlanders hier in de regen te 
zoeken hebben. We passeren 
kruisen en kapelletjes en doen er 
een schietgebedje of het eindelijk 
droog mag worden. 
We zompen door het Brakelbos, 
waar het water in de Sassebeek zo 
schoon is dat er zeldzame vissen als 

rivierdonderpad en beekprik 
zwemmen en passeren beuken van 
wel honderdtwin�g jaar oud. Daar 
praten we wat met een ouder 
echtpaar, de eersten die we 
tegenkomen na ruim anderhalf uur 
lopen. Want die regen maakt de 
wandeling niet alleen (in)spannend, 
maar ook dat je je helemaal alleen 
in dit overweldigend mooie gebied 
voelt, dat wordt begrensd door de 
rivieren de Dender in het oosten en 
de Schelde in het westen.

We komen door La Houppe, waar 
aan het begin van de vorige eeuw 
de jeugd ver�er zocht en genieten 
verderop vanaf een terrasvormig 
houten uitkijkpunt van het prach�ge 
landschap en de uitlopers van het 
Bos-ter-Rijst dat tot de 18e eeuw 
werd gebruikt voor hakhout 
waarmee de bakkerijen hun ovens 
en brouwerijen hun ketels warm 
stookten. Na inspanning hoort 
ontspanning en daar weten ze in 
Vlaanderen wel raad mee. Als we ‘s 
avonds gezellig van een heerlijke, 
bourgondische maal�jd genieten, is 
de wind en regen dan ook snel 
vergeten. 

We verkennen ook de Zwalmstreek. 
Zo genoemd naar het riviertje dat 
uitmondt in de Schelde en zo pi�g 
stroomt dat er nog steeds negen 
watermolens op kunnen draaien. Al 
eeuwen wordt er zo papier 
geschept, ijzer gesmeed, koper 
geslagen, olie geperst, koren 
gemalen en bier gebrouwen. 
Nieuwste ac�viteit: stroom 
opwekken voor fietsoplaadpunten! 



WANDELEN

De Vlaamse Ardennen zijn een 
snoepwinkel voor wandelaars en 
fietsers. De Wandelkrant maakte 
twee mooie ommetjes van 
ongeveer 15 km. De routes zijn 
uitgezet met wandelknooppunten 
en voert u langs prach�ge plekjes. 
De Gourmandroute is redelijk vlak. 
We begonnen bij Beerlegemsebaan 
55 in Beerlegem bij knooppunt 94-
83-82-80-79-78-69-2-1-68-5-6-7-10-
11-88-87-86-90-89-93-94. Bij 
knooppunt 10 vindt u prima 
lunchgelegenheden. 
De Dwaallichtroute is wat 
avontuurlijker, meer klimmen en 
dalen, maar het is echt genieten van 
prach�ge vergezichten. Je start bij 
de St. Petruskerk, Essestraat 1 in 
Schorisse. Vertrek vanaf 14-15-21-4-
5-25-26-33-51-6-52-23-22-14. Bij 
goed weer is de horeca in La 
Houppe geopend, bij minder weer is 
het verstandig zelf eten en drinken 
mee te nemen. Zorg bij beide 
wandelrondjes voor goed, 
waterdicht schoeisel en kleding. 

Informa�e: 
www.wandeleninvlaamseardennen.be.

HET BRILLETJE VAN OUDENAARDE

De wandtapijten uit Oudenaarde 
zijn te herkennen aan een brilletje 
in de rechteronderkant. Toen Keizer 
Karel een bezoek bracht aan de 
stad, was de stadswachter die op de 
uitkijk stond in slaap gevallen, 
waardoor de keizer en zijn gevolg 
voor gesloten poorten stonden. De 
keizer zou daarom de stad hebben 
aangeraden een bril te kopen voor 
de stadswachter. Sindsdien maakt 
de bril, door een officiële 
ordonnan�e van Karel V, onderdeel 
uit van het stadswapen. 

Vanaf 21 september a.s. is er 
overigens een grote exposi�e over 
zijn dochter Margaretha van Parma
(1522-1586) in MOU. 

Informa�e: www.visi�landers.com/nl
of www.routen.be. 

De digitale wandeling Art Deco in 
Ronse kunt u downloaden op: 
www.visitronse.be/de-erfgoedapp.

De Vlaamse Ardennen zijn niet 
alleen geschikt voor spor�eve 
ac�viteiten, ook cultureel kan je 
uitstekend aan je trekken komen. In 
Oudenaarde bezoeken we het 
MOU. Het museum is geves�gd in 
de voormalige Lakenhal en 
inmiddels op ingenieuze wijze 
verbonden met het eeuwenoude, 
prach�ge stadhuis. Het museum 
exposeert een unieke verzameling 
originele Oudenaardse 
wandtapijten en een schi�erende 
zilvercollec�e. Onze gids vertelt dat 
het maken van zo’n wandtapijt een 
half jaar duurde en dat er vier 
mensen aan werkten. We maken 
nog een rondje door de prach�ge 
Scheldestad en sluiten ons bezoek 
gepast af met een Ename Tripel, 
een prach�g bier van de oudste 
familiebrouwerij van het land, 
Roman. Bier maken is hier immers 
net zo tot kunst verheven als het 
maken van wandtapijten.

https://www.wandeleninvlaamseardennen.be/
https://www.visitflanders.com/nl
https://www.routen.be
https://www.visitronse.be/nl/de-erfgoedapp


https://www.walking-events.com/


Op wandelcruise met VIVA Moments

Op de vraag of we niet eens enkele dagen wilden 
meevaren op een rivierboot van VIVA Cruises moesten 
we niet al te lang over nadenken. Ook de voorbereiding 
is al een beetje reizen. We werden in Ro�erdam 
verwacht. En zouden eindigen in Gent, ware het niet dat 
op ons traject een gesloten sluis onze tocht doet 
eindigen in Antwerpen. Vandaar dat we het eerste en 
laatste stuk de trein nemen. Ro�erdam ligt op een half 
uurtje met de Thalys vanuit Antwerpen. En Antwerpen 
kunnen we via Hasselt op een uur bereiken. Volledig 
filevrij en goed uitgerust komen we dan in de late 
voormiddag aan op Ro�erdam Centraal. 

Op het sta�onsplein staat sinds vorig jaar het sta�ge 
bronzen standbeeld van Thomas J Price met als �tel 
‘Moments Contained’. Vijf volle jaren kan je ze nog 
begroeten, onze bronzen dame. Met haar knokkels in de 
broekzakken verraad ze haar niet zo nonchalante blik. Zo 
sterk en zelfverzekerd dat ze is, tegelijk zo kwetsbaar, 
samengevat in dit ene moment van bijna vier meter 
materiële kracht in brons.

Ro�erdam is na Amsterdam de op een na grootste stad 
van Nederland qua inwoneraantal. Bijna 600.000 zijn het 
er. De stad ligt aan de rivier de Nieuwe Maas, die gevoed 
wordt door water van de Rijn. De haven van Ro�erdam 
was met 40 kilometer lange �jd de grootste ter wereld 
maar is nog al�jd de grootste en belangrijkste van 
Europa. De historische binnenstad werd in 1940 zwaar 
vernield door Duitse bombardementen. Met de 
heropbouw na de oorlog is het dan ook vervolgens een 
bakermat geworden voor vernieuwende architectuur, 
waaronder de Erasmusbrug, de Kubuswoningen en een 
groot aantal wolkenkrabbers. 

Reden te meer om al wandelend met de camera in 
aanslag kiekjes te maken van het architecturale 
landschap op weg naar de aanlegkade waar het  schip 
VIVA Moments op ons wacht sinds 6u deze morgen. 

We lopen het centraal sta�on uit, lopen over het plein 
naar het monument toe en steken de weg over. We slaan 
meteen links af en volgen dit tot aan het winkelcentrum 
Central Plaza. Hier slaan we rechts de winkelstraat Karel 
Doormanstraat in. “Follow me” zou Karel Doorman 
gezegd hebben. Maar wij zijn niet op oorlogspad. De 
naar hem vernoemde straat verbind de Weena met de 
Westblaak. We passeren ook het Schouwburgplein met 



de naastliggende TR25 Schouwburg. Op het einde van 
de winkelstraat slaan we links af op de Westblaak die 
overgaat naar Blaak. Net voorbij het Mari�em museum 
slaan we rechts af naar Plein 1940. Via Wolfshoek en 
Wijnhaven lopen we parallel mee met het water. Door 
werken aan de brug in de Scheepmakershaven zijn we 
genoodzaakt een extra ommetje te maken. Maar dat 
wordt weer beloond met prach�ge architecturale 
gebouwen. 

Via de André van der Louwbrug geraken we rechts 
verderop op de Boompjes, waar we in de verte al ons 
schip aangemeerd zien tussen twee andere 
cruiseschepen in. Schip ahoi! Gelukkig kan ik een 
Duitssprekend echtpaar volgen dat ook terugkeert naar 
ons schip via het  dek van het eerste schip. Je moet het 
maar allemaal weten. Na aanmelding bij de recep�e krijg 
ik mijn kamersleutel in de vorm van een keycard, en een 
korte uitleg waar zich alles bevindt op het schip. Mijn 
kamer ziet er kraaknet uit. Een fles Vino Frizzante staat 
als welkomstgeschenk op een tafeltje aan het raam. 
Tegen hal�wee haast ik mij naar de lunch. Die wordt mij  
sierlijk aan tafel geserveerd. 

De vaargasten kunnen zelf dwalen doorheen Ro�erdam 
of een excursie volgen na het ontbijt om hal�ien. Ze 
keren dan voor de lunch van halfeen terug. Tot 14u kan 

je genieten van al het lekkers. De bar op het bovendek is 
de gehele dag open. Tegen 19u wordt iedereen terug aan 
boord verwacht voor het diner. Ook varen we meteen  
Ro�erdam uit. Al snel maakt het industriële havengebied 
plaats voor een prach�g polderlandschap met grazende 
koeien in sappige weiden nabij zoevende molens. 
Kinderdijk, Biesbosch, Tiengemeten en Dintelse Gorzen 
heb ik al afgevinkt van mijn Bucketlist.

Na het avonddiner volgt nog wat vermaak in de 
Panorama Lounge met onder meer een tombola. Tijd om 
te genieten van een deugddoende nachtrust in onze 
kajuit met Frans balkon.

Tegen de morgen aan word ik wakker in een andere 
haven, Antwerpen ditmaal. Door sluiswerken blijven we 
twee dagen in Antwerpen, maar we kunnen vandaag wel 
mee naar Gent dankzij enkele ingehuurde touringcars. 

Te Gent maken we een gegidste rondleiding door de 
oude binnenstad. Op de Vrijdagmarkt treffen we het 
standbeeld van Jacob van Artevelde aan, bekend als 
Gents opstandelingenleider. Toen Frankrijk vanwege de 
Honderdjarige Oorlog met Engeland al diens beze�e 
gebieden verbood handel te drijven met de Engelsen, 
ging van Artevelde tegen deze bevelen in en herva�e de 
wolhandel met Engeland.



In 1970 vonden op het plein “Bij Sint-Jacobs” de eerste 
moderne Gentse Feesten plaats. De Sint-Jakobskerk, 
ges�cht eind elfde eeuw, is gewijd aan de heilige Jacobus 
(de Meerdere), een van de twaalf apostelen volgens het 
Nieuwe Testament. 

Oorspronkelijk in hout opgetrokken, volledig vernield en 
heropgebouwd in steen en hout is het de oudste 
Romaanse kerk in België met een dubbele westertoren. 
Later kwamen er nog go�sche en barokke s�jlelementen 
bij.

De oorspronkelijke  “sint-jakobsschelp” is de schelp van 
de Grote Mantel (Pecten maximus), een mantelschelp 
van de familie Pec�nidae die voorkomt in de Atlan�sche 
Oceaan. De schelp is het embleem van de bedevaart 

naar San�ago de Compostella (San�ago betekent Sint-
Jakob) en staat in het algemeen symbool voor pelgrims. 
Het zichtbaar dragen van de schelp, op de hoed of op de 
jas genaaid, gaf bescherming tegen struikrovers, die de 
dragers vanwege een erecode met rust lieten. De sint-
jakobs-schelp is ook het beeldmerk van de oliemaat-
schappij Shell. De oliemaatschappij toont de schelp met 
het slot naar beneden, de pelgrims doen dat met het slot 
naar boven.

Onderweg komen 
we voorbij een 
kraampje met 
Cuberdons, 
o�ewel (Gentse) 
neuzekes 
genoemd. Een 
leuke anekdote is 
dat de Cuberdon 
een toevallige 
uitvinding was van 
de Gentse 
apotheker de 
Vynck die 
manieren zocht 
om zijn medicijnen 
langer houdbaar te maken door ze te verwerken in een 
siroop. Een aantal dagen na het experiment, merkte hij 
iets ongewoon op: de buitenste laag siroop was 
versuikerd en verhard. Zo ontstond wat later de 
Cuberdon.

We sluiten af met een terras op de Botermarkt bij Bier 
Central. Je hebt er keuze uit 33 bieren van het vat en 333 
op de kaart. Voor mij een Malheur graag.

Vervolgens worden we terug vervoerd per autocar naar 
ons schip. En genieten we wederom van een heerlijk 
diner. Nog een nachtje te gaan, morgenvroeg na het 
ontbijt ontscheep ik te Antwerpen. Mijn indrukken zijn 
dan ook zeer posi�ef te noemen over VIVA Cruises. Dit 
smaakt alvast naar meer!

VIVA MOMENTS biedt met zijn 88 hu�en tot 176 
passagiers aan om fijne momenten aan boord te 
beleven. Een bemanning van 48 personen leidt alles in 
goede banen. Op het Diamant Deck bevinden zich vier 
luxe balkonsuites, elk 24 m² groot met een begaanbaar 
balkon. Zowel op het Diamond Deck als op het Ruby 
Deck bevinden zich Junior Suites van 19 m², allen met 
een Frans balkon. Het grootste deel van de hu�en omvat 
2 bedden bij een oppervlakte van 16 m². Deze hebben 
Franse balkons op de Diamond- en Ruby-dekken en niet-
opengaande ramen op het Emerald-dek. Alle hu�en zijn 
perfect uitgerust met flatscreen-tv, inclusief gra�s 
minibar, schoonheidsproducten van RITUALS®, 



Rijn en Moezel
8-DAAGSE ALL-INCLUSIVE FIETS- EN WANDELCRUISE - VIVA MOMENTS

22 TOT 29 SEPTEMBER 2024

Düsseldorf - Koblenz - Traben-Trarbach - Bernkastel - Trier - 
Cochem - Rüdesheim - Linz am Rhein - Bonn - Düsseldorf

Verken de Moezel tijdens deze fiets- en wandel georiënteerde cruise. Per 
autocar, uitgerust met een fietstrailer, vertrekken we vanaf Antwerpen 
naar Dusseldorf. Jullie kunnen dus jullie eigen fiets (of e-bike) meenemen. 
De autocar zal het schip tijdens de hele cruise volgen.
In elke aanlegplaats zullen jullie worden voorzien van verschillende fiets-
routes en alle info over de regio krijgen van een expert. Jullie trekken er 
vervolgens alleen op uit.
Voor de wandelaars onder jullie, zal onze begeleider Gilbert Roels jullie 
meenemen op een natuur- of cultuurwandeling.

Moezel: wandelparadijs
5-DAAGSE ALL-INCLUSIVE WANDELCRUISE - VIVA TIARA

24 TOT 28 OKT0BER 2024

Koblenz - Beilstein - Zell - Bernkastel - 
Cochem - Koblenz

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 1.999 €
Rubin 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.329 €
Rubin Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.569 €
Diamant 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.529 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.669 €
Diamant Suite [MET FRANS BALKON] 3.029 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.

Busreis inbegrepen •

Nederlandstalige begeleiding •

Neem je eigen fiets mee • 

Begeleide wandelingen •

All-inclusive aan boord •

Voor meer info, scan QR •

Fiets- &
wandel-

riviercruise

Stap aan boord voor een reis vol ontdekkingen langs de schilderachtige 
oevers van de Moezel. Verken charmante dorpjes, wijngaarden en adembe-
nemende panorama’s terwijl je de rustige stroming van de Moezel volgt.
Laat je leiden door onze ervaren gids Marc Thijs, die je meeneemt op na-
tuur- en cultuurwandelingen. Geniet van een zorgeloze ervaring terwijl je 
overdag wandelt en ‘s avonds ontspant op het comfortabele cruiseschip. 
Kortom, laat je betoveren door de magie van de Moezel.
Maak je klaar voor een onvergetelijke reis waar elke stap een nieuw avon-
tuur onthult. Boek nu jouw plek op onze begeleide wandelcruise langs de 
Moezel en laat je verrassen door de schoonheid van deze betoverende 
regio. Ontdek de Moezel op een manier die je nooit voor mogelijk had 
gehouden!

Wandel-

riviercruise

• Busreis inbegrepen

• Nederlandstalige begeleiding

• Begeleide wandelingen

• All-inclusive

• Voor meer info, scan QR

Contacteer VIVA Cruises  info@viva-cruises.be | tel. BE +32 (0) 337 517 97 | www.viva-cruises.com/nl-be
Prijzen zijn busreis + cruise, in Euro, per persoon, gebaseerd op dubbele bezetting. Havengelden, btw en taksen zijn inbegrepen. Routes en prijzen worden verstrekt onder 
voorbehoud en kunnen op elk moment, zonder voorafgaande kennisgeving, door de rederij gewijzigd of ingetrokken worden zolang een reservatie niet definitief is. VIVA en de 
busmaatschappij kunnen niet verantwoordelijk worden gesteld voor eventuele schade, verlies, enz. aan de fietsen. De algemene voorwaarden van de rederij zijn van toepassing.

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 899 €
Rubin 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.099 €
Rubin Junior Suite  [MET FRANS BALKON] 1.249 €
Diamant 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.199 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 1.349 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.
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Rijn en Moezel
8-DAAGSE ALL-INCLUSIVE FIETS- EN WANDELCRUISE - VIVA MOMENTS

22 TOT 29 SEPTEMBER 2024

Düsseldorf - Koblenz - Traben-Trarbach - Bernkastel - Trier - 
Cochem - Rüdesheim - Linz am Rhein - Bonn - Düsseldorf

Verken de Moezel tijdens deze fiets- en wandel georiënteerde cruise. Per 
autocar, uitgerust met een fietstrailer, vertrekken we vanaf Antwerpen 
naar Dusseldorf. Jullie kunnen dus jullie eigen fiets (of e-bike) meenemen. 
De autocar zal het schip tijdens de hele cruise volgen.
In elke aanlegplaats zullen jullie worden voorzien van verschillende fiets-
routes en alle info over de regio krijgen van een expert. Jullie trekken er 
vervolgens alleen op uit.
Voor de wandelaars onder jullie, zal onze begeleider Gilbert Roels jullie 
meenemen op een natuur- of cultuurwandeling.

Moezel: wandelparadijs
5-DAAGSE ALL-INCLUSIVE WANDELCRUISE - VIVA TIARA

24 TOT 28 OKT0BER 2024

Koblenz - Beilstein - Zell - Bernkastel - 
Cochem - Koblenz

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 1.999 €
Rubin 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.329 €
Rubin Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.569 €
Diamant 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.529 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.669 €
Diamant Suite [MET FRANS BALKON] 3.029 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.

Busreis inbegrepen •

Nederlandstalige begeleiding •

Neem je eigen fiets mee • 

Begeleide wandelingen •

All-inclusive aan boord •

Voor meer info, scan QR •

Fiets- &
wandel-

riviercruise

Stap aan boord voor een reis vol ontdekkingen langs de schilderachtige 
oevers van de Moezel. Verken charmante dorpjes, wijngaarden en adembe-
nemende panorama’s terwijl je de rustige stroming van de Moezel volgt.
Laat je leiden door onze ervaren gids Marc Thijs, die je meeneemt op na-
tuur- en cultuurwandelingen. Geniet van een zorgeloze ervaring terwijl je 
overdag wandelt en ‘s avonds ontspant op het comfortabele cruiseschip. 
Kortom, laat je betoveren door de magie van de Moezel.
Maak je klaar voor een onvergetelijke reis waar elke stap een nieuw avon-
tuur onthult. Boek nu jouw plek op onze begeleide wandelcruise langs de 
Moezel en laat je verrassen door de schoonheid van deze betoverende 
regio. Ontdek de Moezel op een manier die je nooit voor mogelijk had 
gehouden!

Wandel-

riviercruise

• Busreis inbegrepen

• Nederlandstalige begeleiding

• Begeleide wandelingen

• All-inclusive

• Voor meer info, scan QR

Contacteer VIVA Cruises  info@viva-cruises.be | tel. BE +32 (0) 337 517 97 | www.viva-cruises.com/nl-be
Prijzen zijn busreis + cruise, in Euro, per persoon, gebaseerd op dubbele bezetting. Havengelden, btw en taksen zijn inbegrepen. Routes en prijzen worden verstrekt onder 
voorbehoud en kunnen op elk moment, zonder voorafgaande kennisgeving, door de rederij gewijzigd of ingetrokken worden zolang een reservatie niet definitief is. VIVA en de 
busmaatschappij kunnen niet verantwoordelijk worden gesteld voor eventuele schade, verlies, enz. aan de fietsen. De algemene voorwaarden van de rederij zijn van toepassing.

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 899 €
Rubin 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.099 €
Rubin Junior Suite  [MET FRANS BALKON] 1.249 €
Diamant 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.199 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 1.349 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.
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haardroger, kluis, aircondi�oning, douche en toilet. Elke 
morgen wordt je kajuit zorgvuldig gereinigd en je 
minibar aangevuld. Het schip vaart onder Zwitserse vlag, 
is 135 m lang en 11,45 m breed. Overal is er 
aircondi�oning, tot op je kamer toe.

Speciaal voor onze lezers van de Wandelkrant bieden we 
je een 5-daagse All-Inclusive Wandelcruise aan in het 
Wandelparadijs Moezel. Dit van 24 tot en met 28 
oktober 2024. We varen van Koblenz via Beilstein, Zell, 
Bernkastel, Cochem terug naar Koblenz. Meer info op 
volgende pagina, ook voor onze Rijn-Moezel Fiets- en 
Wandelcruise die voor eind september gepland staat.

Tot slot laten we je een lunch menu zien en wat we er 
zelf van aten. Met honger (of dorst) ga je hier nooit van 
tafel...

Meer info over alle cruises van VIVA Cruises tref je aan 
op: h�ps://www.viva-cruises.com/nl

Reportage: Marc Thijs

Lunch menu 6 september 2023
Vorspeisen
Entenleberpastete auf Walnuss-Cros�ni Blaubeeren
Marinierter Hering Hausfrauen Sosse
Brusche�a Tomate

Suppe
Brokkolicremesuppe
Blauschimmelkäse Croutons

Pasta
Farfalle-Nudeln alla Calabrese
Tomatensauce Kapern Oliven

Hauptgänge
Knuspriges Hühnerfilet im Landhauss�l
Preiselbeeren Sübbkartoffelpommes Zuckerschoten

Lachs in Pfefferkruste
Räucherzwiebelpüree Rotweinsauce

Spinatknödel Salbeibu�er & Grana Padano

Dessert Auswahl
Marillenknödel
Rum-Vanille-Sauce
Kirsche Trüffel

Käse & Früchte Auswahl

https://www.rivercruises.be/00_promo/pdf/2024/231222_03_VIVA_Moezel.pdf
https://www.rivercruises.be/00_promo/pdf/2024/231222_02_VIVA_Moezel.pdf
https://www.viva-cruises.com/nl


Rijn en Moezel
8-DAAGSE ALL-INCLUSIVE FIETS- EN WANDELCRUISE - VIVA MOMENTS

22 TOT 29 SEPTEMBER 2024

Düsseldorf - Koblenz - Traben-Trarbach - Bernkastel - Trier - 
Cochem - Rüdesheim - Linz am Rhein - Bonn - Düsseldorf

Verken de Moezel tijdens deze fiets- en wandel georiënteerde cruise. Per 
autocar, uitgerust met een fietstrailer, vertrekken we vanaf Antwerpen 
naar Dusseldorf. Jullie kunnen dus jullie eigen fiets (of e-bike) meenemen. 
De autocar zal het schip tijdens de hele cruise volgen.
In elke aanlegplaats zullen jullie worden voorzien van verschillende fiets-
routes en alle info over de regio krijgen van een expert. Jullie trekken er 
vervolgens alleen op uit.
Voor de wandelaars onder jullie, zal onze begeleider Gilbert Roels jullie 
meenemen op een natuur- of cultuurwandeling.

Moezel: wandelparadijs
5-DAAGSE ALL-INCLUSIVE WANDELCRUISE - VIVA TIARA

24 TOT 28 OKT0BER 2024

Koblenz - Beilstein - Zell - Bernkastel - 
Cochem - Koblenz

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 1.999 €
Rubin 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.329 €
Rubin Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.569 €
Diamant 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.529 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.669 €
Diamant Suite [MET FRANS BALKON] 3.029 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.

Busreis inbegrepen •

Nederlandstalige begeleiding •

Neem je eigen fiets mee • 

Begeleide wandelingen •

All-inclusive aan boord •

Voor meer info, scan QR •

Fiets- &
wandel-

riviercruise

Stap aan boord voor een reis vol ontdekkingen langs de schilderachtige 
oevers van de Moezel. Verken charmante dorpjes, wijngaarden en adembe-
nemende panorama’s terwijl je de rustige stroming van de Moezel volgt.
Laat je leiden door onze ervaren gids Marc Thijs, die je meeneemt op na-
tuur- en cultuurwandelingen. Geniet van een zorgeloze ervaring terwijl je 
overdag wandelt en ‘s avonds ontspant op het comfortabele cruiseschip. 
Kortom, laat je betoveren door de magie van de Moezel.
Maak je klaar voor een onvergetelijke reis waar elke stap een nieuw avon-
tuur onthult. Boek nu jouw plek op onze begeleide wandelcruise langs de 
Moezel en laat je verrassen door de schoonheid van deze betoverende 
regio. Ontdek de Moezel op een manier die je nooit voor mogelijk had 
gehouden!

Wandel-

riviercruise

• Busreis inbegrepen

• Nederlandstalige begeleiding

• Begeleide wandelingen

• All-inclusive

• Voor meer info, scan QR

Contacteer VIVA Cruises  info@viva-cruises.be | tel. BE +32 (0) 337 517 97 | www.viva-cruises.com/nl-be
Prijzen zijn busreis + cruise, in Euro, per persoon, gebaseerd op dubbele bezetting. Havengelden, btw en taksen zijn inbegrepen. Routes en prijzen worden verstrekt onder 
voorbehoud en kunnen op elk moment, zonder voorafgaande kennisgeving, door de rederij gewijzigd of ingetrokken worden zolang een reservatie niet definitief is. VIVA en de 
busmaatschappij kunnen niet verantwoordelijk worden gesteld voor eventuele schade, verlies, enz. aan de fietsen. De algemene voorwaarden van de rederij zijn van toepassing.

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 899 €
Rubin 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.099 €
Rubin Junior Suite  [MET FRANS BALKON] 1.249 €
Diamant 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.199 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 1.349 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.
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Rijn en Moezel
8-DAAGSE ALL-INCLUSIVE FIETS- EN WANDELCRUISE - VIVA MOMENTS

22 TOT 29 SEPTEMBER 2024

Düsseldorf - Koblenz - Traben-Trarbach - Bernkastel - Trier - 
Cochem - Rüdesheim - Linz am Rhein - Bonn - Düsseldorf

Verken de Moezel tijdens deze fiets- en wandel georiënteerde cruise. Per 
autocar, uitgerust met een fietstrailer, vertrekken we vanaf Antwerpen 
naar Dusseldorf. Jullie kunnen dus jullie eigen fiets (of e-bike) meenemen. 
De autocar zal het schip tijdens de hele cruise volgen.
In elke aanlegplaats zullen jullie worden voorzien van verschillende fiets-
routes en alle info over de regio krijgen van een expert. Jullie trekken er 
vervolgens alleen op uit.
Voor de wandelaars onder jullie, zal onze begeleider Gilbert Roels jullie 
meenemen op een natuur- of cultuurwandeling.

Moezel: wandelparadijs
5-DAAGSE ALL-INCLUSIVE WANDELCRUISE - VIVA TIARA

24 TOT 28 OKT0BER 2024

Koblenz - Beilstein - Zell - Bernkastel - 
Cochem - Koblenz

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 1.999 €
Rubin 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.329 €
Rubin Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.569 €
Diamant 2-Pers. [MET FRANS BALKON] 2.529 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 2.669 €
Diamant Suite [MET FRANS BALKON] 3.029 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.

Busreis inbegrepen •

Nederlandstalige begeleiding •

Neem je eigen fiets mee • 

Begeleide wandelingen •

All-inclusive aan boord •

Voor meer info, scan QR •

Fiets- &
wandel-

riviercruise

Stap aan boord voor een reis vol ontdekkingen langs de schilderachtige 
oevers van de Moezel. Verken charmante dorpjes, wijngaarden en adembe-
nemende panorama’s terwijl je de rustige stroming van de Moezel volgt.
Laat je leiden door onze ervaren gids Marc Thijs, die je meeneemt op na-
tuur- en cultuurwandelingen. Geniet van een zorgeloze ervaring terwijl je 
overdag wandelt en ‘s avonds ontspant op het comfortabele cruiseschip. 
Kortom, laat je betoveren door de magie van de Moezel.
Maak je klaar voor een onvergetelijke reis waar elke stap een nieuw avon-
tuur onthult. Boek nu jouw plek op onze begeleide wandelcruise langs de 
Moezel en laat je verrassen door de schoonheid van deze betoverende 
regio. Ontdek de Moezel op een manier die je nooit voor mogelijk had 
gehouden!

Wandel-

riviercruise

• Busreis inbegrepen

• Nederlandstalige begeleiding

• Begeleide wandelingen

• All-inclusive

• Voor meer info, scan QR

Contacteer VIVA Cruises  info@viva-cruises.be | tel. BE +32 (0) 337 517 97 | www.viva-cruises.com/nl-be
Prijzen zijn busreis + cruise, in Euro, per persoon, gebaseerd op dubbele bezetting. Havengelden, btw en taksen zijn inbegrepen. Routes en prijzen worden verstrekt onder 
voorbehoud en kunnen op elk moment, zonder voorafgaande kennisgeving, door de rederij gewijzigd of ingetrokken worden zolang een reservatie niet definitief is. VIVA en de 
busmaatschappij kunnen niet verantwoordelijk worden gesteld voor eventuele schade, verlies, enz. aan de fietsen. De algemene voorwaarden van de rederij zijn van toepassing.

DEK CATEGORIE PRIJS P.P.

Smaragd 2-pers. [RAAM, KAN NIET WORDEN GEOPEND] 899 €
Rubin 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.099 €
Rubin Junior Suite  [MET FRANS BALKON] 1.249 €
Diamant 2-Pers.  [MET FRANS BALKON] 1.199 €
Diamant Junior Suite [MET FRANS BALKON] 1.349 €

BELANGRIJK: Er is een minimum van 30 passagiers nodig opdat deze riviercrui-
se kan worden uitgevoerd zoals gepubliceerd.
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AANBIEDINGEN

Rondje Limburg of Rondje Noord-Brabant?

Rondje Belgisch Limburg - 73 km 
wandelen in Limburg op 5 dagen

Maandagmiddag komen jullie 
kostendelend met enkele auto’s toe. 
Na de lunch volgt er nog een lokale 
namiddagwandeling van 10 km met 
als centrale gast de S�emerbeekvallei. 
We wandelen ook door het 
Spor�nGenkPark, over een 
vlonderpad, langs de cité en de 
mooie gerestaureerde mijngebouwen 
van C-Mine.

Dinsdag na het ontbijt rijden we naar 
de Slagmolen. We wandelen een eind 
langs de S�emerbeek op en keren 
terug via het natuurreservaat De 
Maten met zijn prach�ge vijvers. Zo 
zi�en de eerste vier kilometers erop. 

We rijden verder naar Kiewit waar we 
in Bokrijk gaan wandelen door het 
water, naar analogie van “Fietsen 
door het water”. Afstand: 4,5 km. Het 
pres�gieuze Amerikaanse weekblad 
Time Magazine hee� “Fietsen door 
het Water” in Bokrijk uitgeroepen tot 
één van de Top 100 plekken 
wereldwijd die je absoluut moet 
gezien hebben. Tot slot rijden we naar 
Hengelhoef via de “Toeris�sche 
Weg”. Vanaf kasteel Engelhof 
wandelen we door de bossen van 
Hengelhoef. Halverwege draaien we 
om aan de visvijvers. Goed voor 6,5 
km.

Woensdag zoeken we de 
Duinengordel op te Oudsbergen. Dat 
is goed voor 16 km bijna volledig 

onverhard door bossen en duinen. 
Moet er nog zand zijn?

Donderdag wandelen we samen door 
de Mechelse heide en het Rivierpark 
Maasvallei, goed voor 16 km in totaal.

Vrijdag bieden we je als afsluiter de 
Koninginnenetappe aan doorheen 
het THOR Park. Afstand: 16 km met 
ook heel wat hoogtemeters voor de 
durvers.

Zaterdag  na het ontbijt mogelijkheid 
om een rondleiding te krijgen bij KRC 
Genk of wat koopjes op de 
zaterdagsmarkt in de Vennestraat te 
doen. Vrije lunch. En tevreden terug 
naar huis. 

Ook bij ons in de buurt is het mooi om 
te wandelen. Wij kunnen je een 
weekje begeleiden in onze eigen 
achtertuin, zijnde Belgisch Limburg of 
in René zijn achtertuin, zijnde 
Nederlands Noord-Brabant.  

Zo kan je kostendelend met enkele 
auto’s goedkoop op vakan�e. Je 
verblij� in een gewoon hotelletje 
zonder alle extra’s die je toch niet 
gebruikt. Wedden dat je na deze 
wandelweek verschoten bent hoe 
mooi het hier toch kan zijn?

Onderstaand tref je een uitgewerkt 
voorstel voor Belgisch Limburg aan. 
Graag zi�en we vooraf samen om te 
luisteren naar je wensen en noden. 
Samen maken we er een 
onvergetelijke wandelweek van. 

Contacteer ons voor meer info:

info@wandelkrant.be

mailto:info@wandelkrant.be


17-25 augustus 2024: Stubaital – Tirol – Oostenrĳk
Deze zomer trekken we naar het Stubaital, gelegen op 10 km van Innsbruck, de hoofdstad van Tirol. Net zoals 10 
jaar geleden verblijven we nu ook in Fulpmes, maar ditmaal in Das Posthaus, het zusterhotel van het 4****S 
Stubaier Hof, ook van de familie Deutschmann.

Das Posthaus beschikt over een 800 m² Wellnessbereich met panorama zwembad en verschillende sauna’s 
(Fins, kruiden, infrarood, dampbad) en rustruimte.

Heenreis met overnach�ng in Mannheim, terugreis op de laatste dag.

Prijs: 1030 € per persoon op basis van een tweepersoonskamer in half-pension.

Single toeslag: 130 €

Stubai Super Card inbegrepen (gra�s gebruik van bergli�en, de wandelbus, ...)

Programma onder voorbehoud, programma per dag kunnen omwisselen in func�e van de openingsuren van de 
bergli�en:

• Op de eerste dag vertrekken we ‘s morgens vroeg naar Mannheim (Duitsland). Vrije �jd, avondmaal en 
overnach�ng in het Leonardo Hotel Mannheim City Center.

• Na het ontbijt rijden we door naar onze eindbestemming: Fulpmes. In de namiddag voorzien we nog een 
wandeling doorheen het dorp en mogelijk nog wat verder door om de beentjes los te gooien.

• Vanaf ons hotel vertrekken we naar de Elferli� in Neus��.  Wandeling naar het Pinnistal. Pauze aan een alm, 
verder afdalend naar Kampl. Met de bus terug naar ons hotel.

• Vanaf ons hotel maken we een mooie dagwandeling met vele mooie zichten. Vanaf het kopsta�on van 
Schlick 2000 wandelen we naar het nabijgelegen pla�orm “StubaiBlick Panoramapad & natuurpad”. Hierna 
nemen we de bergli� naar beneden tot aan het middensta�on waar we een wandeling voorzien naar de 
Galtalm. Pauze en terug via het middensta�on naar beneden, te voet naar ons hotel.

• Met de bus rijden we naar Serles kabelbaan van waaruit we een mooie dagwandeling maken vanaf het 
kopsta�on Serles. Pauze aan een alm leunend tegen een bergflank. Via weiden en een strookje bos dalen we 
verder af naar het dalsta�on waar de bus ons opwacht.

• Vanaf ons hotel maken we een mooie dagwandeling vanaf het kopsta�on Schlick 2000 afdalend naar de 
Schlickeralm. Pauze, verder door naar het middensta�on. Met de li� naar beneden. Te voet naar ons hotel.

• Rustdag: te voet vanaf ons hotel naar Telfes, met treintje naar Innsbruck. Vrije �jd. Met de bus naar Fulpmes 
terug. Ac�evelingen kunnen mee voor een vlakke wandeling doorheen het Stubaital vanaf ons hotel.

• Met de bus onderweg het dal verder in. Wandeling naar het uitkijkpla�orm van de Grawa waterval. 
Wandeling naar een alm met pauze. Terug naar de bus en ons hotel.

• Op de laatste dag vertrekken we na het ontbijt terug naar België. Meerdere stops onderweg, met 
eetmogelijkheid. Aankomst ‘s avonds laat.

Meer info en boeking informa�e: info@wandelkrant.be

AANBIEDINGEN

mailto:info@wandelkrant.be


De Moldau nabij Sporthotel Zátoň Rožmberk nad Vltavou

Boomkruinwandeling nabij het Lipno meer Kasteel en tuinen Hluboká nad Vltavou

Kloosterbibliotheek Vyssi Brod Boottocht op het 40 km lange Lipno meer

Picknickwandeling nabij Sporthotel Zátoň Wandeling naar Český Krumlov

LEZERSAANBIEDING
ZUID-BOHEMEN



PROGRAMMA
(onder voorbehoud van wijzigingen)

Zat. 14 september - Zon. 22 september 2024

Zaterdag 14 september, Bree > Ingolstadt
Vandaag rijden we over de snelwegen tot in 
Ingolstadt voor het diner en overnach�ng. 

Zondag 15 september, Ingolstadt > Větřní
Na het ontbijt rijden we verder naar Tsjechië 
waar we meteen kunnen aanschuiven voor 
een 3-gangen lunch in het hotel. Na de 
kamerverdeling verkennen we het hotel met 
al zijn faciliteiten onder begeleiding van de 
charmante Markéta. Diner in het hotel.

Maandag 16 september, Rozenberg 
Na het ontbijt gaan we naar Rozenberg, naar 
keuze met de bus of te voet (12 km). Na de 
lunch kan je met de bus meerijden naar het 
Lipno boomkruinenpad of mee wandelen 
naar Vyssi Brod (7 km). De wandelaars 
worden opgepikt en we rijden terug naar ons 
hotel voor het diner. 

Dinsdag 17 september, Vyšší Brod
Vandaag rijden we terug naar Vyšší Brod voor 
een wandeling of een bezoek aan de markt. 
Na de lunch opnieuw een wandeling of een 
bezoek aan het klooster met gids. 

Woensdag 18 september, Krase�n > Hublukova 
Vandaag gaan we omhoog met de stoeltjesli� 
waar je de uitkijktoren Klet' kan bezoeken op 
1040m. Terug naar beneden kan te voet of 
met de stoeltjesli�. In de namiddag krijgen we 
een rondleiding in het kasteel in Hublukova. 
De wandelaars wandelen verder naar Český 
Crumlov.

Donderdag 19 september, Lipno & Český 
Crumlov
Boo�ocht op het Lipnomeer tot Frymburk. 
Vrije lunch in Frymburk. Vandaag dineren we 
wat vroeger in het hotel, want we krijgen een 
gegidste avondronleiding in Český Crumlov.  
De wandelaars hebben vandaag een ander 
programma.

Vrijdag 20 september, Český Crumlov
Wandelen naar Český Crumlov of met de bus 
mee. Vrije lunch en vrije �jd.  

Zaterdag 21 september
Laatste dag, �jd voor een wandeling in de 
omgeving of wellness of rus�g genieten aan 
het zwembad of terras. 

Zondag 22 september
Na het ontbijt rijden we terug naar België met 
de nodige tussenstops.

VERBLIJF: Sporthotel Zaton, 4* Wellnesshotel in Zuid-Bohemen (Tsjechië)

Inbegrepen in de prijs van accommoda�e in Sporthotel Zátoň:
- Uitgebreid ontbijtbuffet
- Verblijf in half pension met 4-gangenmenu met keuze uit hoofdgerechten of diner in buffetvorm
- Onbeperkte toegang tot de verwarmde binnen- en buitenruimte zwembad
- Gra�s toegang tot de wellnessruimte: whirlpool, saunawereld (biosauna, infraroodsauna, Finse sauna, stoombad)
- Onbeperkte toegang tot de fitnessruimte
- Squash, outdoor tennisbaan met kunstgras + verhuur van rackets en ballen
- Sport- en ontspanningsparcours met natuurpad

Kamertypes:
- Standaard : 25 m² | satelliet TV
- Komfort : 30 - 35 m² | Bank | sommige met de mogelijkheid van een extra bed
- Suite : 35 - 40 m² | satelliet TV | Aparte slaapkamer 

Bestel deze reis bij Reisbureau De Wilg, Industrieterrein kanaal Noord 1433, B-3960 Bree
Meer info op h�ps://wandelkrant.be/aanbiedingen/ of scan deze QR-code met je GSM ==>

Vanaf
€ 1099

https://www.dewilg.be/nl/reizen/reis/meerdaagse_reizen/9_dagen_zuid-bohemen_met_marc_492
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/


Stubaital



Stubaital



Info over de wandeling:
De wandeling start  op knooppunt 20 van het wandelknooppuntennetwerk in Noord-Brabant. 
Dit is op de kruising van Valkenswaardseweg – Margrietlaan – Breedvennen in Leende. 
Parkeren kan op de parkeerplaats Margrietlaan bij de Aldi.
De wandeling maakt gebruik van het wandelknooppuntennetwerk in Noord-Brabant.
Voor een afstand van 18,6 km is de te volgen route ( of scan de QR-code => ):
 20 – 32 – 95 – 91 – 60 – 62 – 63 – 61 – 65 – 96 – 98 – 94 – 93 – 92 – 97 – 32 – 20.
Het gebied waar we vandaag wandelen maakt deel uit van Natuurgrenspark Groote Heide.
Het gebied is 6000 ha groot. In deel 19 en 21 besteedden
we al aandacht aan dit grote gebied.

Boschhoven (KP 20 – KP 32)

Boschhoven is een buurtschap van de gemeente Heeze-
Leende met voornamelijk villa's. Verder zien we hier een 
aantal gerestaureerde of gemoderniseerde 
boerderijwoningen.

Heezerven (KP 32 – KP 95)

Via een onverhard pad door een landbouwgebied volgen 
we bij het fietspad de onverharde weg het natuurgebied 
Heezerven in. Het pad slingert zich door het gebied. Het 
bos bestaat uit vliegdennen en af en toe vastgelegde 
stuifduinen met eikenbosjes. Wat verderop wordt het 
gebied wat meer open en zien we de heide verschijnen. 
Onderweg zien we regelma�g het werk van de wilde 
zwijnen, die de grond behoorlijk omgeploegd hebben op 
zoek naar eikels, wormen en larven van insecten enz... 
Na een labelterrein (bivakplaats) van de scou�ng 
wandelen we langs het Witven, wat bijna volledig droog 
staat.

Groote Heide (KP 95)

De belangrijkste bedreigingen van onze huidige 
heidevelden zijn o.a. verdroging, verzuring en 
versnippering. Toen het landbouwsysteem van begrazen, 
plaggen en branden aan het begin van de vorige eeuw 
eindigde door de komst van kunstmest, werden grote 
delen van de heide omgeploegd, ontwaterd en 
omgevormd tot landbouwgrond of bos. 
Luchtverontreiniging zorgt voor de grootste tol in de 
laatste jaren. Tijd dus om het cultuurlandschap heide 
beter te gaan beschermen. Lees hier meer over dit 
cultuurlandschap. 
h�ps://nl.wikipedia.org/wiki/Heide_(vegeta�e)
Groote Heide wordt ook gebruikt als waterwingebied. 
Van een diepte van 300 meter wordt het grondwater 
opgepompt en bewerkt voor drinkwater.

Wandelen in Noord-Brabant - Deel 22
Waterwingebied Groote Heide, Heezerven en Heezerbosch

Gerestaureerde Boerderij

Vroetwerk van de wilde zwijnen

Droog gevallen ven



Heide aan het Diep Meerven (Tussen KP 95 – 91)

In dit gedeelte komen we veel meer vennen tegen zoals: 
Diep Meerven, Drooge Meerven, Veeven en diverse 
kleinere vennetjes. Veel van de vennen verdrogen in de 
zomer en worden dit jaar in de herfst en winter weer 
gevuld door de overvloedige regenval, maar de 
uiteindelijke verdroging zet zich door.
Na het vlonderpad langs het Drooge Meerven kunnen 
we, waar de route naar rechts gaat, een pad volgen naar 
links naar het Diep Meerven.

Schaapskudde op de heide (op Groote Heide)

Ook hier kwamen we op de heide een schaapskudde 
tegen met Kempense heideschapen. Deze zorgen ervoor 
dat het pijpenstrootje wat minder kans krijgt om de 
heide te overwoekeren.

Na�e natuurparel Groote Heide (KP 91)

Een samenwerking van waterschap De Dommel, 
Brabants Landschap, Brabant Water en gemeente Heeze-
Leende om de verdroging in Groote Heide tegen te gaan. 
In 2013 en 2014 zijn er verschillende maatregelen 
genomen om de grondwaterstand te verbeteren. 
Voorbeelden van deze maatregelen zijn kappen van 
naaldbossen en het dempen of afdammen van sloten.

De Groote Heide

Het wordt droog op de heide



Viaduct over A2 (KP 91 – KP 60 – KP 62 – KP 63 – KP 61)

Na een smal paadje tussen 2 vennen door gaan we het 
bos in en bij KP 62 komen we uit bij de oprit over de 
snelweg A2. Wat verder gaan we weer het bos in en bij 
KP 63 zijn we op een wat meer open gebied met veel 
weiden die omzoomd worden door struiken en bomen. 
Sommige bomen staan er al zeer lang en zijn grillig 
gegroeid.

Huisvense weg (KP 65 - KP 96 – KP 98)

In het hele gebied zien we hoe hier het gebied wordt 
onderhouden inclusief aanwas van nieuwe natuur.
De Huisvense weg, waar we op uit komen, loopt naar 
een zorgboerderij waar we verschillende gemarkeerde 
routes kunnen wandelen.

Heezerenbosch (KP 98 - KP 94 – KP 93 – KP 92)

Bij KP 98 wandelen we het bos in rich�ng het 
Heezerenbosch, dit is een buurtschap met een groot 
recrea�epark vlakbij Heeze. Via KP 94 en KP 93 belanden 
we weer in Heezerven. Onderweg komen we oude 
landerijen tegen met veel bomen en heggen.

Kerkhof – Ven – Boschhoven (KP 97 – KP 32)

Kerkhof en Ven zijn beide buurtschappen van Heeze. In 
het buurtschap Kerkhof staat dus een kerkhof. Vlakbij 
staat KP 97 en hier gaan we rechtsaf het fietspad op 
rich�ng Ven.  In Ven zien we onderweg het St.-
Jobsklokje, lees het hele verhaal in het volgende ar�kel: 
h�ps://www.heemkundekring-hlz.nl/heemkronijken/item/203/de-st-jobskapel-van-heeze

Vlak voordat we Leende in wandelen zien we aan de 
rechterkant het gebied Groote en Kleine Speel. Dit 
gebied van 13 hectare wordt gebruikt door vele 
sportverenigingen, zoals voetbal, tennis, handbal, vissen, 
ponyvereniging etc..
In Boschhoven zien we nog een fraaie strook groen met 
daarin een Jezusbeeld en een oude waterpomp. Van KP 
32 wandelen we terug naar het beginpunt KP 20.

Veel plezier met deze bijzondere wandeling.
Na deze wandeling volgen er nog 3 ar�kelen in deze serie. 
Waar? Ergens in Noord-Brabant.

Tot de volgende keer!
Tekst en Foto's:

René Luijsterburg

Vlonderpad bij Drooge Meerven

St. Jobsklokje

https://www.heemkundekring-hlz.nl/heemkronijken/item/203/de-st-jobskapel-van-heeze


Zicht op het Diep Meerven

Schaapskudde op de heide



https://www.routeyou.com/nl-be/route/search/0/routes-zoeken
https://probeer.routeyou.com/


Onze wandelreporter René, geboren en getogen Bergen-op-Zoom-er, is een “verwoed” wandelaar. Zĳn doos vol met 
medailles en oorkondes van over geheel Europa spreekt boekdelen. + 40.000 kilometers staan op zĳn wandelteller. Hĳ 
stelt je graag zĳn serie wandeltochten over Wandelen in Noord-Brabant en zĳn drieluiken over de Brabantse Wal en 
Zeeland voor. Ben je toevallig in Bergen-op-Zoom loop dan even de Stadswandeling Centrum Bergen op Zoom met de 
gra�s IZI-travel app van de Stadsgidsen Bergen op Zoom. In een vorige Wandelkrant (Nr. 29) trof je hierover ook een 
reportage aan. Een ander gelie�oosd wandelgebied van René is de Sächsische Schweiz (zie Wandelkrant edi�e 13 
hiervoor).

Alle hieronder vermelde wandelingen kan je terugvinden in onze kiosk op: 
h�ps://wandelkrant.be/kiosk/

Brabantse Wal
Wandelkrant edi�e 9: Deel 1: Stuifduinenwandeling
Wandelkrant edi�e 10: Deel 2: De Kraaĳenbergwandeling
Wandelkrant edi�e 11: Deel 3: De Fort De Roovere wandeling

Wandelen in Zeeland
Wandelkrant edi�e 12: Deel 1: De bloemendĳken rond Nisse
Wandelkrant edi�e 13: Deel 2: Westenschouwen – Burgh-Haamstede
Wandelkrant edi�e 14: Deel 3: Domburg – Oostkapelle, De Manteling Van Walcheren

Wandelen in Noord-Brabant
Wandelkrant edi�e 15: Deel 1: Landgoederen rond Bergen op Zoom, Brabantse Wal
Wandelkrant edi�e 16: Deel 2: Roosendaal: Landgoed Visdonk – Dal van de Molenbeek
Wandelkrant edi�e 17: Deel 3: Zundert: wandelen rond de Abdĳ Maria Toevlucht
Wandelkrant edi�e 18: Deel 4: Strĳbeek en de Chaamse Beek
Wandelkrant edi�e 19: Deel 5: Loonse en Drunense duinen
Wandelkrant edi�e 20: Deel 6: Oisterwĳkse Vennen en de Kampina
Wandelkrant edi�e 21: Deel 7: Regte Heide en het Riels Laag
Wandelkrant edi�e 22: Deel 8: Ten zuiden van Breda (Wolfslaar, Ulvenhout, De Boven Mark en Mastbos)
Wandelkrant edi�e 23: Deel 9: De Vught en De Ĳzeren Man
Wandelkrant edi�e 24: Deel 10: Boswachterĳ Dorst, Molenschotse Heide
Wandelkrant edi�e 25: Deel 11: Landgoed Oosterheide en de Vrachelse Heide
Wandelkrant edi�e 26: wegens Covid-19 pandemie geen wandeling kunnen uitze�en!
Wandelkrant edi�e 27: Deel 12: wandelen langs de Roovertsche Leĳ
Wandelkrant edi�e 28: Deel 13: Landgoed De Utrecht, Hoge en Lage Mierde
Wandelkrant edi�e 29: Deel 14: Landgoed De Utrecht deel 2
Wandelkrant edi�e 30: Deel 15: Natuurpark De Maashorst
Wandelkrant edi�e 31: Deel 16: Land van Ravenstein
Wandelkrant edi�e 32: Deel 17: Car�erheide
Wandelkrant edi�e 33: Deel 18: De Plateaux (NL) – Het Hageven (B)
Wandelkrant edi�e 34: Deel 19: Valkenhorst, Leenderbos en Leenderstrijp 
Wandelkrant edi�e 35: Deel 20: De Brabantse Wal tussen Hoogerheide en Ossendrecht
Wandelkrant edi�e 36: Deel 21: Herbertusbossen, Strabrechtse Heide, beekdal Kleine Dommel
Wandelkrant edi�e 37: Deel 22: Waterwingebied Groote Heide, Heezerven en Heezerenbosch

Of scan deze QR-
code met je GSM!

Wandelen met René Luijsterburg

https://wandelkrant.be/kiosk/
https://wandelkrant.be/kiosk/


Op wandelverkenning in de Région Sud
Provence - Alpes - Côte d’Azur

In juni 2023 trok de Wandelkrant, samen met de collega’s 
van Sen�ersGR (Grote Routepaden in Franstalig België) 
op verkenning naar het zuiden van Frankrijk. En meer 
bepaald naar de stad Nice, de departementen Alpes 
Mari�mes en Alpes-de-Haute-Provence en het 
wandelparadijs van de Verdon. De regio Provence - 
Alpes- Côtes d’Azur is al�jd al een topbestemming 
geweest voor wandelaars. Zeker met Nice als eindpunt 
van de mythische GR5 (E2) van Nederland naar de 
Middellandse Zee. Maar de Région Sud rust niet op haar 
(wandel)lauweren en ontwikkelt alsmaar nieuwe routes 
en breidt het wandelaanbod uit. 

Met een combina�e van de Thalys (nu Eurostar) tot 
Parijs en de TGV van Parijs tot Nice starten we onze 
wandelreis. Wie met Eurostar naar Parijs spoort, moet 
dan van het Gare du Nord met de RER metrotrein naar 

het Gare de Lyon, van waaruit de TGV naar Nice vertrekt. 
De reis�jd is slechts 8 minuten maar reken minstens 30 
minuten omdat u in beide sta�ons een stukje moet 
wandelen. De non-stop rit van Brussel Zuid tot het Gare 
du Nord duurt 1u22’ en een �cket in standaard klasse 
kan je al kopen vanaf €29. Vlo�er, sneller en meer 
ecologisch verantwoord kan je niet naar Parijs rijden.
Vermits we pas in de latere namiddag in Nice aankomen, 
is er vandaag geen wandelprogramma. Wel verkennen 
we de stad te voet, wat perfect mogelijk is in combina�e 
met de drie stedelijke tramlijnen. Nice is een metropool 
van 51 gemeenten en telt zowat 1 miljoen inwoners. 
Voor ons avondmaal hebben we afspraak in restaurant 
La Verrière. Logeren doen we in het familiale en 
schilderach�ge retro-hotelletje Villa Saint-Hubert.

Dinsdag beginnen we aan het 
serieuzere werk. We hebben 
afspraak met Patrick Rey, 
vicevoorzi�er van de ‘Fédéra�on 
Française de la Randonnée 
Pédestre van de Alpes Mari�mes 
(ffrandonnée.fr). Op het 
programma staat de verkenning 
van de recent ontwikkelde streek-
GR ‘Les Collines de Nice’ of, in de 
streektaal, ‘Lou Camin Nissart’. 
Een rondwandeling van 42 km met 
ruim 1000 hoogtemeters. Met het 
hoogste punt op 667 m en langs 
een stukje van de bekende GR5. 
We starten aan het standbeeld van 
Garibaldi en belanden via de 
haven op het erg mooie en soms 
wat avontuurlijke kust pad tussen 
de rotsen. (foto 1) Dat verlaten we 
na het ronden van de Cap de Nice 
voor een klim over ontelbare 
(honderden) trappen naar de 
Mont Boron (waarrond ons pad 
loopt). (foto 2) Vervolgens s�jgt de 
streek-GR verder naar de Mont 
Alban, bekend voor zijn fort. (foto 
3) Om tenslo�e de Col de 
Villefranche te bereiken. Waar we 
in een park genieten van een (late) 
picknick, bestaande uit een ‘tourte 
aux ble�es niçoise’, zowel in een 

gezouten als in een gesuikerde 
versie. Hiermee eindigt onze 
verkenning en via lokale 
wandelpaden en door de 
binnenstad bereiken we opnieuw de 
haven en onze startplaats.

Tijdens onze vrije avond nemen we 
de tram naar de oude stad van Nice, 
waar we in de smalle straatjes een 
aantal andere specialiteiten van de 

plaatselijke keuken proeven, 
waaronder de ‘socca’, een 
pannenkoek van kikkererwten met 
olijfolie.

Waarna we er nog een paar 
kilometers aan toevoegen en te 
voet terugkeren naar ons hotel van 
de eerste avond.

Foto 1

https://www.hotelmonsignynice.com/fr/page/hotel-restaurant-liberation-nice.11027.html
http://www.villasainthubert.com
https://www.ffrandonnee.fr
https://alpes-maritimes.ffrandonnee.fr/html/4869/gr-pays-de-nice-lou-camin-nissart
https://cotedazurfrance.fr/a-faire/gastronomie-et-vins/recette-tourte-de-blettes/
https://cotedazurfrance.fr/a-faire/gastronomie-et-vins/recette-tourte-de-blettes/
https://www.alarecherchedupainperdu.fr/10-specialites-manger-nice/


Woensdag trekken we het 
binnenland in, meer bepaald de 
streek van de Verdon in het 
departement Alpes-de-Hautes-
Provence. Daarvoor maken we 
gebruik van de historische 
‘Train des Pignes’ die vertrekt 
vanuit het ‘Gare des Chemins 
de Fer de Provence’. (foto 4)
Het treintje hee� Digne-les-
Bains als eindbestemming en 
fungeert over het eerste deel 
van het parcours als lokaal 
vervoermiddel binnen de 
metropool van Nice. En krijgt 
daarna een meer toeris�sche 
func�e. Na het stadsgedeelte 
loopt de spoorlijn voor een 
groot stuk door de vallei van de 
Var. Wat voor heel wat 
landschapsbelevenis zorgt.
De bekende Guide du Routard
hee� zelfs een speciale gids gewijd 
aan deze Train des Pignes (o.a. te 
koop bij Fnac). Met alle 
bezienswaardigheden, 
accommoda�e & restaurants en 
prak�sche info.
Na anderhalf uur bereiken we het 
sta�on van Entrevaux, een 
geklasseerd site met een Vauban 
versterking. We steken de 
historische brug over een kolkende 
Var over (het hee� hier de voorbije 

weken bijna elke dag geregend) en 
lopen het middeleeuws stadje in. 
Gezien het feit dat het weer elke 
dag in de loop van de namiddag 
onstabieler wordt (uitzonderlijk 
voor deze regio), besluiten we de 
rest van de voormiddag te 
wandelen. Een evidente wandeling, 
namelijk steil omhoog naar de 
ves�ng van Vauban. (foto 5 en 6) Na 
de klim en het bezoek dalen we 
weer af om te gaan lunchen in het 

authen�eke restaurant l’Ambassade. 
Wij genieten er van een schi�erend 
saladebord met verschillende kaas- 
en vleesspecialiteiten, waaronder 
gedroogd rundsvlees. Met de 
nodige commentaar van de - 
wellicht ook geklasseerde - 
eigenaar. Na het middagmaal volgde 
nog een niet te missen bezoek aan 
de oude stad en haar 
bezienswaardigheden. (foto 7)

Foto 2 Foto 3

Foto 4

https://www.cpzou.fr/nos-gares/gare-de-nice/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com
https://www.traindespignes.fr
https://www.cpzou.fr/nos-gares/gare-de-nice/
https://www.cpzou.fr/nos-gares/gare-de-nice/
https://www.routard.com/idees-week-end/cid136003-le-train-des-pignes-de-nice-a-digne-les-bains-avec-le-routard.html
https://www.verdontourisme.com/preparer-mon-sejour/decouvrir-le-verdon/decouvrir-les-villages/entrevaux/
https://www.facebook.com/ambassade.entrevaux/


Na die bezoeken gaat het met de auto 
naar Annot. Bekend om zijn speciale 
steensoort, waarmee we morgen gaan 
kennismaken. Overnachten doen we in 
een soort bungalowpark, Le Pré Mar�n. 

Een complex dat recent is overgenomen 
door een dynamische familie maar waar 
nog heel wat upgrade werk nodig is om 
aan alle toeris�sche standaarden te 
voldoen.

Avondeten doen we in het dorp in 
gezelschap van Michel Buisson, 
directeur van Verdon Tourisme.

Foto 5

Foto 6

Foto 7

https://www.verdontourisme.com/preparer-mon-sejour/decouvrir-le-verdon/decouvrir-les-villages/annot-cite-des-gres/
https://www.lepremartin.com/chalets_annot/
https://www.verdontourisme.com


Donderdag gaan we op verkenning 
naar de beroemde Grès d’Annot.
Les Grès d’Annot is een van de 
weinige loca�es ter wereld waar 
zulke spectaculaire rotsforma�es te 
zien zijn. Deze site werd ongeveer 
40 miljoen jaar geleden gevormd na 
onderwaterlawines van zand en 
modder. Tijdens de vorming van de 
Alpen is het geheel gebroken en 
vervormd, wat dan deze bijzondere 
rotsforma�es hee� veroorzaakt.
Deze site is erg populair bij 
klimmers en wandelaars en 
herbergt een zeer rijke en 
beschermde fauna en flora. Met 
name vleermuizen en specifieke 
flora zoals de Phagnalon (rots-
madelie�es) en het Jordaanse 
knoopkruid.
De site is sinds 1921 geklasseerd en 
bevindt zich in een kastanjelaarbos.
Om de Grès d’Annot te verkennen 
gaat niets boven een wandeling. 
(foto 8) Deze bewegwijzerde en 
avontuurlijke wandeling doen we in 
het gezelschap de ervaren berggids 
Chris�ane Ray-Anezin, waarvan we 
later ontdekken dat ze in een vorig 
leven een Franse skikampioene was. 
(foto 9)
Vanuit het centrum van Annot 
verlaat de route de stad via 
pi�oreske straatjes, waarbij we de 

interac�eve bewegwijzering (foto 
10) volgen. Vervolgens klimmen we 
door een prach�g kastanje bos, 
tussen enorme blokken zandsteen 
door. We wandelen door de smalle 
Garambes-kloof en langs de grot 
van de Chambre du Roi. (foto11)
De wandeling loopt hier normaal 
verder over een brede maar 
duizelingwekkende richel, steekt 
dan een bebost plateau over en de 
boog in de rotsen van Les Porte�es, 
om dan af te dalen naar Annot. De 

weersomstandigheden zijn echter te 
onzeker en het parcours zo voch�g 
en winderig dat we vanaf de 
Chambre du Roi en de rotsrichel 
(foto 12) niet anders kunnen dan 
dezelfde weg terug te nemen.
Dat de Grés d’Annot uniek zijn, 
wordt nog eens beves�gt door een 
groep Noorse geologen die dezelfde 
wandeling als wij maken.
We sluiten de voormiddag af met 
een wandeling door het 
geklasseerde dorp Annot.

Foto 8

Foto 10Foto 9

https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/les-gres-d-annot/


Voor het middagmaal rijden we door een 
spectaculair landschap naar La Colle 
Saint-Michel, meest bekend als skigebied 
in de Haute Verdon. We zijn amper 
binnen in de  Gite Auberge L’Oustalet 
wanneer een onweer losbreekt. Gelukkig 
warmt de maal�jd met bio 
streekproducten ons op.

Deze namiddag staat een bezoek aan en 
wandeling in de Hameau de Peyresq op 
het programma. Dit gehucht ligt 
verscholen in de bergen op het einde van 
een doodlopende weg. Dank zij een 
Belgische architect uit Namen en de 
inspanningen van een aantal studenten 
en medewerkers van de ULB is het dorp 
van de ondergang gered. De s�ch�ng 
Nicolas-Claude Fabri de Peiresc asbl (vzw) 
draagt er zorg voor en in het Maison 
Mistral vinden seminaries plaats. 
Vanuit Peiresc kan je een mooie, 9 km 
lange en geel bewegwijzerde (PR) 
wandeling maken. (foto 13)

Tijd om met de auto naar Digne-les-Bains
te rijden. Dit kuuroord is de hoofdstad 
van het departement Alpes-de-Haute-
Provence. 

Ons hotel is de Villa Gaia, gelegen in een 
park even buiten de stad. Een 
familiehotel vol nostalgie, waar de �jd is 
blijven s�lstaan.

Foto 11

Foto 12

Foto 13

https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/les-stations-des-alpes/la-colle-saint-michel/
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/les-stations-des-alpes/la-colle-saint-michel/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Peyresq
https://www.peiresc.org/contacter/
https://www.verdontourisme.com/informations/equipement/peyresq-5505749id/
https://www.france-voyage.com/frankrijk-toerisme/digne-bains-1446.htm
https://www.france-voyage.com/frankrijk-toerisme/digne-bains-1446.htm


Vrijdag is onze laatste wandel-dag in zuid Frankrijk.
Normaal stond de wandeling naar de top van de 
Cousson (1512 m.) op het programma maar de 
onzekere weersomstandigheden gooien roet in het 
eten.
Onze gids Audric Jaubert opteert dan maar voor de 
wandeling heen en terug naar Le Rocher de Neuf 
Heures. Een mooie maar uitdagende klim. (foto 14)

Na een lichte lunch in ons hotel nemen we aan het 
sta�on van Dignes-Les-Bains de bus naar het sta�on 
van Annot. Door de gedeeltelijke instor�ng van de 
tunnel, enkele jaren terug, is het laatste deel van de 
lijn van de Train des Pignes onderbroken rich�ng 
Digne. Ondertussen zijn  de nodige budge�en 
voorzien om de herstellingswerken uit te voeren en 
wachten toeristen en wandelaars op groen licht.

Tijdens onze laatste avond in Nice verblijven we in 
het driesterren hotel Byakko, niet ver van het 
sta�on. Om zaterdag via een combina�e van TGV en 
Thalys (Eurostar) naar huis terug te keren, heel wat 
extra wandelervaring rijker en een tas vol 
documenta�e.

Bekende wandelroutes in de Alpes Mari�mes en Alpes-de-Haute Provence
• GR5 Nederland-Middellandse Zee
• GR4 La Haute Provence
• GR52 en GR52A Traversée du Mercantour
• GR51 Balcons de la Méditerranée
• GR510 Sen�ers des 8 vallées
Meer info op o.a.
h�ps://randoxygene.departement06.fr/en-complement/i�neraires-de-grande-randonnee-11913.html
h�ps://paca.ffrandonnee.fr/html/496/les-sen�ers-gr-n-gr-de-pays-et-pr

Een vernieuwde route én topogids 
(2022) is de GR69 La Routo ‘de la 
Provence aux Alpes par les drailles’. 
Drailles verwijst naar de 
‘transhumance’, het verplaatsen van 
vee (koeien en schapen) naar en van 
de bergen tussen zomer en winter.

Tijdens deze route van 540 km 
(waarvan 252 km in de Alpes-de-
Haute-Provence) wandel je in 33 
etappes onder meer over de wegen 
die het vee gebruikt. De route start 
in de Romeinse stad Arles aan de 
Rhône en loopt tot Borgo San 
Dalmazzo in Italië. Op de website 

(blauwe link) kan je enkele video’s 
over La Routo bekijken.
De toeris�sche dienst van de Alpes-
de-Haute-Provence biedt 
arrangementen aan met 
accommoda�e en vervoer van 
bagage op deze route in het 
departement..

INFO
Region Sud - Povence-Alpes-Côte d’Azur
h�ps://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/
Nice metropool
h�ps://www.explorenicecotedazur.com/
Verdon
h�ps://www.verdontourisme.com/
Eurostar
h�ps://www.eurostar.com/
TGV via NMBS Interna�onaal
h�ps://www.b-europe.com/NL/Treinen/TGV-Brussel-Frankrijk
Explore France
France.fr: toeris�sche info, bestemmingen en nieuws over Frankrijk

In deze gedrukte Wandelkrant kan je 
vanzelfsprekend niet klikken op de 
(onderstreepte) linken naar de diverse 
webpagina’s. Hiervoor verwijzen we je naar de 
kiosk van de Wandelkrant: 
h�ps://wandelkrant.be/kiosk/. 
Daar vind je dit ar�kel digitaal terug in de 
laatste Wandelkrant - edi�e 37 en kan je naar 
hartenlust op de linken klikken en zo toegang 
krijgen tot alle informa�e.

Reportage: Gilbert Roels

Foto 14

https://www.rando-alpes-haute-provence.fr/trek/235819-Sommet-du-Cousson-(1-512-m)
https://www.rando-alpes-haute-provence.fr/trek/235819-Sommet-du-Cousson-(1-512-m)
https://www.dignelesbains-tourisme.com/itineraires/rocher-de-neuf-heures-n2-facile-2km-1h30/
https://www.dignelesbains-tourisme.com/itineraires/rocher-de-neuf-heures-n2-facile-2km-1h30/
https://www.hotelbyakko.com
https://randoxygene.departement06.fr/en-complement/itineraires-de-grande-randonnee-11913.html
https://paca.ffrandonnee.fr/html/496/les-sentiers-gr-n-gr-de-pays-et-pr
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/la-routo-gr69/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/randonnee-itinerance/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com/randonnee-itinerance/
https://www.tourisme-alpes-haute-provence.com
https://www.explorenicecotedazur.com
https://www.verdontourisme.com
https://www.eurostar.com/nl-nl/over-eurostar/thalys-wordt-eurostar
https://www.b-europe.com/NL/Treinen/TGV-Brussel-Frankrijk
https://www.france.fr/nl
https://wandelkrant.be/kiosk/


Even over de Rijn, voorbij Keulen, beland je in het 
Bergisches Land. Een gebied dat vroeger vooral bekend 
was voor zijn industrie rond o.a. Wuppertal. Maar dat 
vandaag, naast industrieel erfgoed, vooral heel wat 
wandelmoois te bieden hee�. Twee lange 
afstandswandelwegen doorkruisen deze regio: de in lijn 
wandelroute Bergischer Weg en de rondwandeling 
Bergischer Panoramasteig. Wij wandelden drie etappes 
van de Panoramasteig en namen er als toetje een 
thema�sche wandeling in Lindlar bij.

In 2012 ontwikkelde de toeris�sche dienst van het 
Bergisches Land de Bergischer Weg. In 2013 kwam daar 
de Bergischer Panoramasteig bij. Samen met de 
Natursteig Sieg, talrijke verbindingsroutes en 25 extra 
thematochten vormen zij een compleet netwerk van 
kwaliteitspaden.
In juni 2023 kiezen we met onze 25 Natuurwandelaars 
voor de iets noordelijker gelegen Bergischer 
Panoramasteig. Een wandelroute in lus-vorm die haar 

naam alle eer aandoet, zoals zal blijken. En voorzien is 
van informa�epanelen aan het begin en einde van elke 
etappe en regelma�g ook van wat poë�sche en 
filosofische beschouwingen. (foto 1)

Dag 1. Ründeroth - Nümbrecht
We starten onze vierdaagse met etappe 12 van de 
Panoramasteig, de laatste dus, en doen die in 
omgekeerde rich�ng. Goed voor 23.1 km en 686 s�jgende 
hoogtemeters. Van aan ons hotel is het een kleine 10 
minuten wandelen tot aan de bushalte in het centrum, 
waar we bus 312 naar Ründeroth-Egelskirchen nemen. Na 
een half uurtje rijden, volgen we vanaf de bushalte de 
bewegwijzerde aanloopweg naar de eigenlijke Steig. Die 
bewegwijzering blijkt niet meer actueel en ontbreekt zelfs 
helemaal waar we over de rivier de Agger linksaf moeten 
slaan. Eens op de Panoramasteig is de bewegwijzering 
O.K. Een eerste steile klim brengt ons op de 360 m Hohe 
Warte met zijn uitzich�oren (foto 2). Met daarna een 
steile afdaling. We steken de autoweg A4 over en een 
langzame klim voert ons naar de 364 m hoge Immerkopf. 
Een rus�ge wandeling door het dal van de Ulpebach 
stuurt ons rich�ng Bielstein, waar we de Steig verlaten en 
de Bierweg volgen. De Bierweg is een ‘Streifzug”, één van 
de rondwandelingen (in dit geval nr. 17) die aansluiten bij 
de Panoramasteig. De weg loopt langs de Erzquell 
brouwerij, waar onder meer het Zun� Kölsch bier wordt 
gebrouwen. Onze middagstop (met lekker eten) houden 
we in Haus Kranenberg, vlak bij de brouwerij.

Vier dagen wandelen in het Bergisches Land

Foto 1

Foto 2



Het namiddagparcours biedt een afwisseling van bos en 
weiden (foto 3). Langs de vallei van de Stockheimer Bach 
(foto 4) belanden we aan het imposante Schloss 
Homburg. Met een bezoekerscentrum. (foto 5) Langs 
een thema�sch ‘klank-pad’ brengt de Steig ons naar ons 
hotel, even buiten het centrum van Nümbrecht.

Dag 2. Morsbach - Waldbröl
Vandaag staat etappe 10 van de Steig op het programma. 
En dat over een afstand van 21.8 km en 559 
hoogtemeters. We carpoolen (10 minuten) met vijf auto’s 
naar het centrum van Waldbröl, waar we de bus nemen 
naar Morsbach. Eerst gaat het door het Kurpark en dan 
steil omhoog naar een oorlogsmonument. (foto 6)

We klimmen verder naar een 
metalen uitzich�oren op 320 m 
hoogte. Na het dal van de 
Wisserbach volgt een nieuwe klim 
naar een plateau (foto 7) om 
daarna te dalen naar de vallei van 
de Rohlshagener Bach. Na een 
zachte klim volgt een steile 
afdaling naar de Bruchhausener 
Bach. Kort na het gehucht 
Erblingen bereiken we de 
Vierbuchermühle, waar we op het 
mooie terras genieten van een 
licht middagmaal.
In de namiddag krijgen we een 
golvend parcours met mooie 
panorama’s (foto 8) om tenslo�e 
in het gezellige stadje Waldbröl te 
eindigen, waar we onze auto’s 
terugvinden. Waldbröl is alom bekend voor zijn 
uitgebreide “Waldbröler Vieh- und Krammarkt”, een 
markt die om de twee weken op donderdag plaatsvindt.

Foto 3

Foto 4

Foto 5

Foto 6

Tekst: Gilbert Roels
Foto's: Linda Vereertbrugghen, Jan Teugels en Gilbert Roels



Dag 3. Nümbrecht - Waldbröl
De bedoeling is deze etappe 11 van de Steig van Waldbröl 
naar Nümbrecht te wandelen. Over een afstand van 26.6 
km en met 517 hoogtemeters. Onze bus van lijn 302 is die 
morgen echter nergens te bespeuren aan de vertrekhalte 
in Nümbrecht. In plaats van een uur te wachten op 
hopelijk een andere bus, vertrekken we dan maar vanuit 
Nümbrecht. 
We starten met een langzame klim naar de uitzich�oren 
“Auf dem Lindchen” op 340 m hoogte. (foto 9) Wie de 
moed hee� naar boven te klimmen krijgt een uitzicht over 
de hele Panoramasteig en zelfs het Zevengebergte aan de 
Rijn (waar de Bergischer Weg start). De etappe van 
vandaag kan je best omschrijven als wandelen door 
weiden als wiegende zeeën... aan de weiden waar we 

langs en door lopen komt werkelijk geen einde. (foto 10)
Aan sommige weidepoorten hee� de markering van de 
Steig het begeven. (foto 11)

Onze middaghalte is in het gezellige Biker Sta�on 
Berkenroth, waarvoor we eventjes moeten afwijken van 
het Steig-parcours. Voor een extra namiddag 
bevoorrading kunnen we rekenen op onze volgwagen, 
waarvan de chauffeur er zich niet van bewust is dat hij 
gadegeslagen wordt door drie reeën in de weide achter 
hem. (foto 12)

Na een laatste klim naar ‘Auf der Huth’ op 360 m., dalen we 
af naar Waldbröl, waar we, in tegenstelling tot ’s ochtends, 
wel een bus hebben die ons terugbrengt naar Nümbrecht.

Foto 7

Foto 8

Foto 13 Foto 9



Dag 4. L’Ommer Jon
Na het uitchecken in ons hotel rijden we naar het 
stadje Lindlar, al een stukje onderweg rich�ng 
België. De plaatselijke, erg ac�eve toeris�sche 
dienst, hee� in de regio heel wat thema�sche 
wandelingen uitges�ppeld. Waaronder vanuit het 
dorpje Linde de 6.5 km lange l’Ommer Jon, wat 
zoveel betekent als ‘let’s go’ of ‘laat ons gaan’. (foto 
13)
Na een verharde aanloopstrook wordt het een 
schilderach�ge wandeling met uiteindelijk toch nog 
160 hoogtemeters. Afsluiten doen we op het terras 
van het (uitstekende en populaire) Italiaans 
restaurant Haus Burger.

INFO

De Bergischer Weg loopt van Essen in het Ruhrgebied 
naar Königswinter aan de Rijn over een afstand van 258 
km en is opgedeeld in 13 etappes. De Bergischer 
Panoramasteig maakt een lus van 244 km door het hoger 
gelegen natuurpark Bergisches Land en telt 12 etappes. 
Allebei zijn ze in twee rich�ngen bewegwijzerd.
Langs beide hoofdroutes zijn er niet minder dan 25 
rondwandelingen, de zogenaamde ‘Streifzüge’ 
uitges�ppeld.
Alle info vind je op www.bergisches-wanderland.de

Kaarten en gidsen
Bergischer Panoramasteig - Leporello 1:30.000
Der Bergische Panoramasteig (Guido Wagner, 190 
pagina’s)
Het is aan te bevelen om, naast de wandelkaart, ook de 
GPX track van de wandelingen te downloaden. Dit gelet 
op de op sommige plaatsen onvolledige bewegwijzering.

Ons hotel
Tijdens deze vierdaagse verbleven we in het uitstekende 
4* hotel Derichsweiler Hof in Nümbrecht. (foto 14) Waar 
we elke dag konden genieten van het prach�ge terras.
Info: h�ps://derichsweilerhof.de/

Foto 10

Foto 11

Foto 12

Foto 14

https://www.bergisches-wanderland.de
https://derichsweilerhof.de/


Dag 1 - donderdag 8 juni ‘23
Met Aer Lingus vlogen we begin juni 
vorig jaar naar Dublin voor een 
vierdaags bezoek en een eerste 
kennismaking met Noord-Ierland. 
Om 10u20 vertrokken we in Brussel 
en kwamen we toe om 11u05 te 
Dublin. Doordat Brussel en Dublin 
zich niet in dezelfde �jdzone 
bevinden vliegen we in feite bijna 
twee uur. Omdat Ierland tot de 
Europese Unie hoort kan je zonder 
poespas op Dublin vliegen en je 
koffie in Euro betalen. Samen met 
nog andere Europese reporters die 
op  verschillende vluchten zaten 
verzamelen we aan een cafetaria op 
de luchthaven om snel nog een 
broodje achter de kiezen te steken. 
Omstreeks half een is iedereen er 
en wachten we samen buiten op 
ons minibusje van Quinn Coaches. 
Iets voor half vier komen we toe bij 
Newcastle in Noord-Ierland. We 
checken in bij het 3 sterren rijke The 
Avoca Hotel met een quotering van 
4,1 op 5 bij 425 reviews. Het ligt 
idyllisch, vanaf het terras kijk je zo 
op de promenade aan de overkant 
van de weg en de Ierse zee. En langs 
opzij naar de Mourne Mountains. 
De Mourne Mountains liggen 
verscholen in de zuidoostelijke hoek 
van County Down. Genesteld aan de 
voet van de bergen ligt Newcastle, 
de grootste badplaats in de 
omgeving. Niet alleen een paradijs 
voor bergwandelaars, maar ook 
golfers uit alle hoeken van de 
wereld worden naar het gebied 
aangetrokken om de Championship 
Links van de Royal County Down 
Golf Club te spelen. Deze werd in 
1889 opgericht door een groep 
invloedrijke zakenmensen en 
professionals uit Belfast. Er zijn 
aanwijzingen dat zelfs vóór die �jd 
een rudimentaire vorm van golf 

werd gespeeld in Newcastle. Het 
waren echter de ontwikkeling van 
een spoorlijn van Belfast naar 
Newcastle door de Belfast & County 
Down Railway en de opkomst van 
Newcastle als een gewilde 
badplaats in de Victoriaanse �jd die 
de aanzet vormden voor de eerste 
formele gol�aan. Royal County 
Down ligt in een van de mooiste 
natuurgebieden ter wereld, in het 
Murlough Nature Reserve. Tegen de 
prach�ge achtergrond van de 
bergen van Mourne strekt het 
gol�errein zich uit langs de oevers 
van Dundrum Bay, zigzaggend heen 
en weer om vanuit vrijwel elke hole 
een ander uitzicht te bieden.

Na een late lunch in het Avoca Hotel 
- Fish and Chips, of wat dacht je? - 
vertrekken we tegen halfvijf naar 
Castlewellan Forest Park. Zelf verken 
ik het Castlewellan Arboretum met 
haar Annesley Garden (tuin) te voet. 
Gelegen in een drama�sche 
omgeving van bergen en zee, is dit 
een van de meest opmerkelijke 
boom- en struikcollec�es in Europa. 
De schoonheid, kracht en perfecte 
vorm van de bomen in het 
Na�onaal Arboretum trekken 
boomlie�ebbers van over de hele 
wereld aan. De tuin is een mix van 
informeel en formeel ontwerp met 
terrassen, fonteinen, sierpoorten en 
bloemenborders. Je kan er wel 
enkele uren in verdwalen. Tegelijk 
doen de anderen hun eerste SUP 
ervaring op in het Castlewellan Lake 
(meer). ‘s Avonds krijgen we nog 
een voortreffelijk avondmaal 
aangeboden in het nabijgelegen 
Hillyard House met op voorhand 
wat proeverijen bij een “Wild 
Elderflower infused Cider”. 
Tussendoor maken we kennis met 
een lokale Irish Whiskey, Hinch 
genaamd, triple dis�lled van een 

small batch Bourbon Cask. Met zijn 
43° niet voor iedereen weggelegd. 
Bij het hoofdgerecht gaan we voor 
“The Whole Nine Yards Burger”. 
Moe maar voldaan keren we met 
ons busje terug naar hotel. Onze 
eerste dag Noord-Ierland zit 
hiermee erop.  

Dag 2 - vrijdag 9 juni ‘23
Vrijdag ochtend genieten we eerst 
van ons eerste Noord-Ierse ontbijt 
ooit. Vervolgens rijden we een heel 
eind verder naar Kilbroney Park. 
Daar ontmoe�en we wandelgids 
Peter Rafferty. Samen met hem 
maken we een halve dagwandeling. 
De eerste meters klimmen we langs 
de Glen Stream op, via de 
Cloughmore Trail. Bijna boven 
maken we een inkor�ng naar de Big 
Stone (grote steen). We lopen nog 
iets verder door en via een beboste 
heuvelflank bereiken we een 
uitzichtpunt, een 800 meter verder 
dan de steen. In de verte zien we 
een Ferry op het water tergend 
langzaam varen, maar schijn 
bedriegt. We keren via hetzelfde 
bospad terug en ze�en  de afdaling 
in tot aan de parking. In totaal 
legden we 5,5 km af bij een 
bewogen �jd van 2u en 10min. 
Onderweg zijn we in totaal een 
drietal kwar�er gestopt. We 
klommen in totaal 280 meter, en 
daalden die ook terug af.

Kilbroney Park, Rostrevor, ligt op 
een schi�erende loca�e, waar 
bergen, zee en vallei een 
schilderach�g wonderland creëren. 
Dit prach�ge park van 97 hectare 
kijkt uit op Carlingford Lough (meer) 
en ligt in de schaduw van Slieve 
Mar�n en de bergen van Mourne. 
Volgens de lokale folklore werd de 
Big Stone door Finn McCool over 
het meer gegooid �jdens een 

Ac�ef op weg in Noord-Ierland



gevecht met een gigan�sche reus. 
Volg dit pad naar de “Chloch Mhór” 
(Iers voor grote steen) en geniet van 
een panoramisch uitzicht over 
Carlingford Lough en het 
omliggende landschap.

Zeer tevreden van deze korte maar 
prach�ge wandeling rijden we 
verder naar Kilkeel. Een 
broodjeslunch staat gereed bij 
Greens Co�ages. We ervaren, 
omringd door de majestueuze 
Mourne Mountains, de schoonheid 
en het harde werk achter het 5000 
jaar oude ambacht van het bouwen 
van droge stenen muren. We zien 
hoe Mark de meer dan 400 meter 
originele stenen muren hee� 
gerestaureerd met graniet 
rechtstreeks uit de Mourne 
Mountains dat meer dan 300 jaar 
geleden voor het eerst in The Green 
werd gebruikt. Hij noemt het dan 
ook de “early Irish Lego”. Ook wij 
mogen het zelf op miniatuur schaal 
uitproberen. Als toetje krijgen we 
nog een heerlijke cake met thee of 
koffie opgediend door Jenny, Mark’s 

vrouw. Tijd om op te krassen. We 
rijden terug naar ons hotel en 
krijgen nog wat vrije �jd. Om half 
acht ‘s avonds vertrekken we naar 
het enkele honderden meters 
verder gelegen Graphite Restaurant. 
Een uitstekende keuze. Het is 
vrijdagavond en de zaak zit bomvol. 
Achter ons zit een groep van Oost-
Europese origine die duidelijk laten 
merken dat ze aanwezig zijn. 
Gelukkig maakt het lekkere eten 
veel goed. Verzadigd keren we te 
voet terug naar ons hotel. In de bar 
socialiseren we nog met elkander. 
We smaken de Guinness of een 
even verassend en goed Belfast 
Lager van Whitewater Brewery.

Dag 3 - zaterdag 10 juni ‘23
Na het ontbijt zouden we naar 
Tyrella rijden waar je kan 
“Blokarten”, tenminste als er 
genoeg wind is, en het is net die 
wind die ontbreekt deze morgen. 
Een “Blokart” is net zoals een 
zeilwagen, maar lichter van 
construc�e en hierdoor 
gemakkelijker te besturen. Vandaar 

dat we voormiddag in Newcastle 
rondwandelen. En het hee� wel 
iets: zon, zee en bergen zijn 
aanwezig. 

In de vroege namiddag rijden we 
naar Downpatrick. Down Cathedral 
staat prominent op de heuvel van 
Down en kijkt uit over de oude en 
historische stad Downpatrick. 
Volgens de tradi�e werd St. Patrick 
begraven op de heuvel van Down en 
al meer dan 1600 jaar aanbidden 
christenen hem op deze plek en dat 
doen ze nog steeds. Met een groot 
aantal fascinerende 
bezienswaardigheden, zowel binnen 
als buiten, is Down Cathedral de 
laatste halte op St. Patrick's Trail dat 
zeker een bezoek waard is voor 
zowel pelgrims als toeristen. Sinds 
de achtste eeuw is St. Patrick de 
patroonheilige van Ierland. Je kan 
vanaf de parking beneden aan St. 
Patrick Centre door een park naar 
boven stappen, ofwel langs de 
English Street nabij het Down 
County Museum parkeren, vlakbij 
Down Cathedral. De kathedraal 

Zon, zee en bergen: de Ierse zee en 
de bergen van Mourne te Newcastle



werd gebouwd op de plaats van een 
benedic�jnenklooster, gebouwd in 1183. De stoffelijke 
resten van Saint Patrick liggen begraven op het kerkhof. 
Loop zeker even binnen in de kathedraal om het 
kleurrijke glas-in-loodramen, de kerkbanken en het 
prach�ge orgel te bewonderen. 

Saint Patrick’s Trail is een bewegwijzerd wandelpad van 
132 kilometer dat begint bij het Navan Centre in Armagh 
en verbindt belangrijke loca�es met betrekking tot Saint 
Patrick en het christelijk erfgoed. De route neemt je mee 
door enkele van de meest spectaculaire schilderach�ge 
landschappen van Noord-Ierland voordat je eindigt bij de 
laatste rustplaats van Saint Patrick, op het terrein van 
Down Cathedral in Downpatrick. Speciaal voor de Saint 
Patricks Trail is er een pelgrimspaspoort gemaakt. Als je 
deze laat afstempelen op de 10 aangegeven loca�es 
langs de route, ontvang je in het Saint Patrick Centre je 
cer�ficaat van pelgrimage.

Tot slot begeven we ons naar Tracey’s Farmhouse waar 
we een ini�a�e brood bakken meekrijgen. Maar niet 
voordat we eerst van hun zelfgebakken brood, cake, 
boter en jam hebben genoten bij een kop koffie of eigen 
kruidenthee.  

Foerageren is het gra�s verzamelen van wild voedsel. 
Hoewel het de laatste jaren veel populairder is 
geworden, is foerageren voor onze verre voorouders 
eenvoudigweg een manier van leven geweest, een 
noodzaak zelfs. Nog in de Tweede Wereldoorlog werd 
het verzamelen van wilde rozenbo�els om siroop te 
maken een belangrijke manier om de inname van 

vitamine C aan te vullen, toen de import van fruit zoals 
sinaasappels op grote schaal werd beperkt. Deze 
ac�viteit, is dan ook net wat Rory Mar�n aanbiedt op 
Sketrick Island: “Foraging and Float experience incl. 
Diner”. Smakelijk! 

We sluiten de dag af met een werkvergadering in ons 
verblijfshotel The Avoca te Newcastle in het gezelschap 
van Lucia King (Interna�onal Media Visits, Tourism 
Northern Ireland). Wat kan daar niet beter bij smaken als 
een ovenverse pizza scampi met zicht op zee.

Dag 4 - zondag 11 juni ‘23
We ontbijten iets vroeger als normaal, gezien we 
voormiddag nog een e-bike toer gaan maken in het 
Tollymore Forest Park, het eerste staatsbospark in 
Noord-Ierland, sinds 1955. Ken je Game of Thrones, een 
Amerikaanse fantasy-televisieserie  die van 2011 tot 
2019 liep? De serie speelt zich af in een mythische 
wereld. En een van die mythische plekken kan je 
terugvinden in dit bos. Ben je fan ervan, dan boek je best 
een “guided tour” om alle plekjes aan te doen. Terug in 
ons hotel genieten we nog van een deugddoende 
douche en lekkere broodjes lunch. 

Daarmee sluiten we onze vierdaagse trip mee af. Voor 
ons wordt het weer pure werkelijkheid. Op naar Dublin 
luchthaven. Door het extreme noodweer boven het 
Europese vasteland zijn we pas om 23u30 geland in 
plaats van het voorziene 21u15. Hierdoor lag ik pas om 
02 uur ‘s nachts in mijn eigen bedje. Vol met fijne 
herinneringen.

Tourism Ireland: https://www.ireland.com/nl-be/
Facebook: @Ierland
Twitter: @ierlandtoerisme
Instagram: @ierlandtoerisme
Pinterest: @ierlandtoerisme
YouTube: @ierlandtoerisme

https://www.visitmournemountains.co.uk/things-to-do
https://discovernorthernireland.com

Social Media: Regional
@visitmourne 
@DiscoverNI 
@NITouristBoard

The Avoca Hotel -  https://avocahotel.com
93-97 Central Promenade, Newcastle, County Down 
BT330H

The Grange, Castlewellan, Co Down BT31 9BU  
www.discovernorthernireland.com/Castlewellan-Forest-Park-and-Peace-Maze-Castlewellan-P2881

Hillyard House Hotel  www.hillyard-house.co.uk
1-5 Castle Avenue, Castlewellan, Co Down BT31 9DX

Kilbroney Park: walking guide Peter Rafferty 
https://www.walkthemournes.com/

Green’s Cottages: Jenny and Mark Hanna
https://greenholidaycottages.com/
67 Aughnahoory Road , Kilkeel, Co Down BT 

Graphite Restaurant:  graphitenewcastle.com
67 Main Street, Newcastle, Co Down BT

Blokarting session: https://blokartworld.com

Tracey’s Farmhouse: 
https://traceysfarmhousekitchen.com/

Strangford Lough Activity Centre:
https://strangfordloughactivitycentre.com

Bike Mourne/Newcastle Hub: 
meet specialist guide Victoria Canavan
https://www.bikemourne.com/newcastle-bike-e-bike-hire

Informa�e:

https://www.ireland.com/nl-be/
https://www.visitmournemountains.co.uk/things-to-do
https://discovernorthernireland.com
https://avocahotel.com
https://www.discovernorthernireland.com/Castlewellan-Forest-Park-and-Peace-Maze-Castlewellan-P2881
https://www.hillyard-house.co.uk/
https://www.walkthemournes.com/
https://greenholidaycottages.com/
https://www.graphitenewcastle.com/
https://blokartworld.com/
https://traceysfarmhousekitchen.com/
https://strangfordloughactivitycentre.com/
https://www.bikemourne.com/newcastle-bike-e-bike-hire/


Bekijk het volledige foto album op: 

h�ps://wandelkrant.smugmug.com/Noord-Ierland

Of scan de QR-code op deze pagina 
met je mobieltje.

Reportage: Marc Thijs

https://wandelkrant.smugmug.com/Noord-Ierland
https://wandelkrant.smugmug.com/Noord-Ierland


In vijf dagen rondom Fuerteventura
Sofie Hendrikx

Onderstaande wandelreis is maar een klein stukje van het aanbod van Mogan Verde. Ook in 2025 kan je deze reis boeken. 
Voor een wandelreis op maat, in beperkt gezelschap, op de Canarische eilanden, moet je bij Sofie Hendrikx zijn! 
Meer info en contactgegevens op h�ps://www.moganverde.es

Zaterdag 02 maart 2024
Zonsondergang aan één van de mooiste 
stranden van Europa

De bus rijdt ons naar de luchthaven van Las Palmas waar we 
met Binter Canarias naar Fuerteventura vliegen. We slapen in 
Hotel H10 Playa Esmeralda Palace; een van de beste hotels op 
het eiland. Na het inchecken en een korte pauze brengt de 

bus ons naar La Pared waar we genieten van de eerste 
wandeling. De landengte van La Pared is bijzonder 
aantrekkelijk in het voorjaar, wanneer geelbloeiende 
klaverma�en plotseling plaats maken voor een kale 
zandwoes�jn. In het zuidwesten genieten we van een 
indrukwekkend panorama op het Jandia-massief en een 
fantas�sch mooie zonsondergang! Alterna�ef programma: 
vrije �jd in het hotel.
Gegevens: afstand: 6,8 km, s�jging: 110 m, daling: 100 m.

Zondag 03 maart 2024
Cofete: de laatste buitenpost van de 
beschaving en poort naar de woes�jn

Tijdens deze tour zien we hoe gevarieerd het landschap van 
Fuerteventura is! Het eiland is ruim 98 km lang en geografisch 
verdeeld in het eiland Maxorata en het schiereiland Jandía in 
het zuiden. Het strand Playa de Barlovento aan de noordkust 
van Jandía is in alle opzichten de tegenhanger van de 
bruisende zuidkust volkomen ongerept en grotendeels 
verlaten. De bus brengt ons naar de Gran Vallevallei, waar de 

wandeling begint. Over een ezelpad klimmen we naar de 
Cofete-pas, die een geweldig panorama biedt op de noordkust 
van het schiereiland Jandía. Het afgelegen gehucht Cofete, 
gelegen boven kilometers ongerept strand, geldt als de laatste 
buitenpost van de beschaving op Fuerteventura. In het 
gehucht vertrekt het pad dat naar de mysterieuze Villa Winter 
leidt. Je kunt ook naar het strand van Cofete: perfect voor een 
eenzame wandeling langs het strand. Om 16.00 uur haalt het 
kleine busje ons op en rijdt ons terug naar Morro Jable via de 
gravelweg. Alterna�ef programma: vrije �jd in Morro Jable, 
met bus naar Cofete, vrije �jd in Cofete.
Gegevens: afstand: 8,4 km, s�jging: 310 m, daling: 290 m.

Maandag 04 maart 2024
Isla de Lobos

Het eiland Lobos in de zeestraat tussen Fuerteventura en 
Lanzarote is een van de laatste ongerepte eilanden en een 
natuurlijk paradijs! De naam Lobos gaat terug naar de 
zeeleeuwen (lobos marinos) die er vroeger leefden. Het eiland 
is een natuurpark. Na een paar stappen van de steiger komen 
we op het cirkelvormige pad en slaan rechtsaf naar het 

hu�endorp Puer�to en verder naar de lagunes. In de lagunes 
leven zeer veel endemische planten; één van de botanische
a�rac�es van Lobos. Strepen van licht zand contrasteren er 
met zwarte lava en het groen van de vegeta�e. We gaan
verder naar de vuurtoren, die een prach�g panorama over 
Lanzarote biedt. Vervolgens bereiken we het prach�ge strand 
van La Playa de La Concha waar we een frisse duik in de 
oceaan kunnen nemen! Alterna�ef programma: vrije �jd in 
Lobos: restaurant, strand.
Gegevens: afstand: 7,9 km, s�jging: 40 m, daling: 40 m.

Dinsdag 05 maart 2024
De Essen�e van Fuerteventura
Ter bescherming tegen piraten werd de eerste
Eilandhoofdstad "Betancuria " in het midden van een 
prach�ge vallei ges�cht, omringd door bergen van meer dan 
700 meter hoog. We bezoeken de ruïnes van het Franciscaner 
klooster, de Santa Maria kerk uit de 15e eeuw en het 
piepkleine oude centrum. Daarna gaan we verder naar Vega 

de Río Palma waar we de verborgen bedevaartskapel 
bezoeken in de spectaculaire smalle kloo�edding van Las 
Peñitas. De "Maagd van de Rots" wordt vereerd als de 
patroonheilige van het eiland. Na de korte en ontspannen 
wandeling gaan we verder met de bus naar Ajuy, waar we de 
gro�en bezoeken. Alterna�ef programma: dezelfde culturele 
haltes, �jdens de korte wandeling vrije �jd in Vega de Río 
Palma: restaurant, kerk, gezellig dorpje.
Gegevens: afstand: 5,3 km, s�jging: 10 m, daling: 180 m.

Woensdag 06 maart 2024
Vertrek
De bus haalt ons aan ons hotel op en rijdt ons naar de 

luchthaven. Onderweg stoppen we in een gezellig 
vissersdorpje waar we iets kunnen eten of nog een laatste 
keer van het strand kunnen genieten.

https://www.moganverde.es/nederlands/




Laat je verrassen door het adembenemende 
Umbrië met zijn fascinerende en afwisselende 
landschappen, schilderach�ge middeleeuwse 
dorpen en steden. Geniet van een echte 
Italiaanse ‘gelato’, spannende wijnen en 
smaakvolle lokale gerechten op gezellige 
terrasjes en in de kleine sfeervolle restaurantjes.

Onze wandel-, fiets- en gourmetreizen zijn een 
ideale manier om het gastvrije en authen�eke 
Umbrië te ontdekken.

Al onze wandel- en fietstochten hebben 
verschillende niveaus en zijn daardoor geschikt 
voor de recrea�eve als de meer geoefende 
wandelaar en fietser, voor jong en oud, 
echtparen en singles.

Ecologico Tours & Meravigliosa Umbria

T. +41 79 2457505 | +39 346 3254167

info@ecologicotours.com | 
info@meravigliosaumbria.com

www.ecologicotours.com
www.meravigliosaumbria.com

diverse afstanden / deelname per dag mogelijk
diverse afstanden / deelname per dag mogelijk

99--1212  juli 2024juli 2024
Wandeldagen op onze mooie Veluwe!Wandeldagen op onze mooie Veluwe!

www.4daagseapeldoorn.nlwww.4daagseapeldoorn.nl

mailto:info@ecologicotours.com
mailto:info@meravigliosaumbria.com
https://www.ecologicotours.com/
https://www.meravigliosaumbria.com/
https://4daagseapeldoorn.nl/


Samen met “De Wandelaar” hebben 
we sinds 2013 heel wat 
afgewandeld in Limburg en zelfs ver 
daarbuiten. Dit telkens in een kleine 
groep, eigen aan “De Wandelaar”. 
Stuk voor stuk waren het mooie 
tochten in diverse omgevingen en 
omstandigheden. Wegens Corona 
werden er in 2020 geen 
wandeltochten georganiseerd, maar
wandelden we wel individueel. Al 
deze en enkele extra 
wandelsugges�es die eerder in onze 
blog verschenen hebben we nu op 
ons RouteYou account geplaatst, 

met een link naar de verschillende 
fotoreportages, informa�e over 
waar je kan eten of picknicken 
onderweg, een uitgebreide 
routebeschrijving die je kan lezen of 
downloaden via het roadboek, een 
downloadbare GPX voor op je 
wandel-gps of smartphone of je kan 
de wandeltocht zelfs openen met je 
RouteYou App op je mobieltje. Het 
zou gewoonweg zonde zijn om dit 
allemaal niet te willen delen met 
jullie. Vandaar deze extra service 
van De Wandelkrant!

Ontdek ze allemaal in een slag op 
ons Wandelkrant RouteYou kanaal:

h�ps://www.routeyou.com/user/routes/553451/wandelkrant

Of scan deze QR code met je GSM:

Wandelsugges�es met kaart, roadboek, GPS track en foto’s.

Onze mooiste Wandelkrant wandelroutes op RouteYou

Powered by

Meer info: h�ps://wandelkrant.be/aanbiedingen/

4**** Sporthotel Zátoň  met gra�s gebruik van: 
binnenzwembad (30 °C), verwarmd buitenzwembad 
(28°C), bio sauna, Finse sauna, infraroodcabine, jacuzzi, 
relaxruimte, fitnessstudio, voetbalterrein, tennis, squash. 
Gra�s WiFi in het gehele hotel (ook op je kamer).

Hoogtepunten van deze reis:
• Rožmberk nad Vltavou
• Lipno–boomkruinenpad
• Werelderfgoed Vyšší Brod
• Kleť (Josef`s Toren)
• Werelderfgoed Hluboká nad Vltavou
• Boo�ocht Lipnomeer
• Werelderfgoed Český Krumlov
• OF begeleide wandeling (elke dag!)

Zaterdag 14 september t/m  
zondag 22 september 2024

De Moldau nabij Sporthotel Zátoň Rožmberk nad Vltavou

Boomkruinwandeling nabij het Lipno meer Kasteel en tuinen Hluboká nad Vltavou

Kloosterbibliotheek Vyssi Brod Boottocht op het 40 km lange Lipno meer

Picknickwandeling nabij Sporthotel Zátoň Wandeling naar Český Krumlov

LEZERSAANBIEDING
ZUID-BOHEMEN

Scan mij 
voor meer 

info!

Natuur & cultuur Zuid-Bohemen
Vanaf

€ 1099

https://www.routeyou.com/user/routes/553451/wandelkrant
https://www.routeyou.com/user/routes/553451/wandelkrant
https://wandelkrant.be
https://recreatie.site
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/
https://wandelkrant.be/aanbiedingen/


Pagina 2416

Hiermee zi�en we op onze 
allerlaatste pagina ooit van de 
Wandelkrant, 37 edi�es verder.

Onze eerste edi�e kwam midden 
december 2011 uit met slechts 
20 pagina’s. Al snel zaten we aan 
40 pagina’s, oplopend naar 44, 
48, 64, 72 tot een piek van 80 
pagina’s. Daarna bleven we 
steken rond de 64 en 72 pagina’s. 
Tot er een virusje kwam opduiken 

en we met zijn allen binnen 
moesten blijven. Enkele edi�es 
kwamen er louter digitaal.

Met de aansluitende 
energiecrisis werd drukken 
minstens 4x duurder dan 
voorheen en hebben we besloten 
de stekker eruit te trekken. De 
Wandelkrant website blij� 
voorlopig bestaan als archief. Via 
de kiosk pagina kan je zo nog alle 

37 edi�es online doorbladeren 
en desgewenst een voor jou 
interessant ar�kel afdrukken. 
Ook de duizenden blogberichten 
die de Wandelkrant rijk is blijven 
voorlopig staan, maar er komen 
geen nieuwe meer bij. En 
natuurlijk gaan al onze 
reisaanbiedingen gewoon door.

The End.

We zijn gestart met een nieuw 
online gebeuren, Recrea�e.site 
genaamd. Deze zal naast het 
wandelgebeuren ook aandacht 
schenken aan andere vormen van 
recrea�e. Maar wat is nu 
recrea�e? Het is besteding van 
vrije �jd voor plezier en 
ontspanning. 

Op ons visitekaartje staan alvast 
volgende ac�viteiten vermeld:

Walk / Hike / Bike / E-Bike / 
Tourism / Cruises / Train Journeys 
/ City Trips / Wellness / Nature / 
Culture / and more ...

Hierover zal het dus allemaal 
gaan. We wenden dan ook de 
allerlaatste web technologieën 

aan om het voor jullie zo 
interessant mogelijk te maken. 
Daarmee gaan we zelf nog eens 
in de schoolbanken zi�en om wat 
bij te leren. Hebben we je 
benieuwd gemaakt? Fijn! Vanaf 
maart ze�en we de website op 
"GO!". Nu kan je al mee a�ellen 
op Recrea�e.site.

Het vervolg.

Walk / Hike / Bike / E-Bike / Tourism / Cruises / Train Journeys
City Trips / Wellness / Nature / Culture / and more ... 

#Recrea�eSite
Powered by

Wandelkrant.be

https://recreatie.site
https://recreatie.site

